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Unser Leitbild -
das ist uns wichtig.

,,Es ist unsere Vision, dass Menschen mit ihren

besonderen Bediirfnissen und Behinderungen
hier in der Region selbstbestimmt, wiirdig

und geachtet inmitten der Gesellschaft leben.

Wir bieten ihnen in jedem Alter Raum und
Unterstiitzung fur ihre Entwicklung und
Lebensentfaltung. Wir wirken in der Gesell-
schaft fir die Bereitschaft, Menschen mit
Behinderung vorbehaltlos anzunehmen.
Gemeinsam mit behinderten Menschen, ihren
Eltern, Angehdérigen, Freunden und Betreuern
sowie unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern arbeiten wir alle an der Verwirklichung
unserer Vision und unseres Auftrages. “

Wir wollen, dass alle
Menschen mit
Behinderung

hier in Kempten

ein gutes Leben
haben konnen.

Wir wiinschen uns:
= Alle Menschen konnen uberall mit machen.
= Alle Menschen bekommen die Hilfe,
die sie brauchen.
= Alle Menschen bestimmen selbst,
wie sie leben wollen.

Alle Menschen bekommen Hilfe.
Es ist egal, ob die Menschen
noch Kinder sind

oder Erwachsene

oder alte Menschen.

Wir sagen allen Menschen:

Menschen mit Behinderung gehoren dazu.
Menschen mit Behinderung sind wichtig.
Das ist unser Ziel.
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Neues Wohlfuhl-Zuhause

in Waltenhofen

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Mitglieder, Forderer
und Freunde der Lebenshilfe
Kempten,

nach Uber fiinfjahriger Planungs- und spaterer
Bauphase sind wir sehr stolz, lhnen mitzuteilen,
dass Ende Marz unser neues Wohngebaude in Wal-
tenhofen fertiggestellt wurde. 24 Bewohnerinnen
und Bewohner durften aus dem alten Wohngebau-
de in der Mariaberger StraBe in Kempten in ihr
neues Zuhause nach Waltenhofen umziehen. Die
Freude Uber das neue Daheim ist bei allen sehr
grofB!

Flr unsere Bewohnerinnen und Bewohner ist
ein neues, modernes, lichtdurchflutetes Wohlfuhl-
Zuhause auf drei Stockwerken entstanden. Aufge-
teilt in zwei Wohngruppen, bietet das Haus neben
den Bewohner-Zimmern und zwei Appartements,
jeweils, ein gemiitliches Wohnzimmer, eine Kii-
che, eine groBe Terrasse mit Zugang zum Garten
sowie einen gemeinsamen Hobbyraum zum Feste
feiern, basteln oder einfach mal Freunde und Fa-
milie treffen. Daneben findet man im Haus immer
wieder gemiitliche Sitzecken, die zum Verweilen
und Bergblick-GenieRen einladen! Wir hoffen und
winschen uns sehr, dass sich die Bewohnerinnen
und Bewohner in ihrem neuen Zuhause wohlfiihlen
werden.

Mit der Raiffeisenbank Kempten-Oberallgau
eG als Partner waren wir sehr froh, vor einigen
Jahren einen Investor gefunden zu haben, mit
dem wir gemeinsam das ,,Wohn- und Lebenspro-
jekt Waltenhofen“ realisieren konnten. Dank der
sehr guten Zusammenarbeit mit der Raiffeisen-
bank und unseren Erfahrungen aus dem Neubau

Benjamin Fackler

der RottachstraBe ist ein wirklich schones Wohn-
gebaude entstanden. An dieser Stelle mochten wir
unseren herzlichsten Dank an Vorstandssprecher
Heinrich Beerenwinkel und den gesamten Vorstand
der Raiffeisenbank Kempten-Oberallgau eG fur die
konstruktive Zusammenarbeit und die Unterstiit-
zung in den vergangenen Jahren aussprechen.

Auch gilt unser groBtmoglicher Dank den vie-
len Unterstitzern, die unserem Spendenaufruf ge-
folgt waren und fir die Ausstattung unseres neuen
Wohnheims gespendet haben. Das waren finanzi-
elle Aufwendungen, die die Lebenshilfe Kempten
allein stemmen musste und die nicht vom Kosten-
trager Ubernommen wurden. Daher sind wir un-
heimlich dankbar, Uber die groBe Unterstiitzung
aus der Bevolkerung und senden ein herzliches
Dankeschon!

Bereits 2015 waren wir fiir das Projekt mit den
Behorden im Gesprach, wie die Finanzierung des
Wohngebaudes aussehen konnte. Nach intensiven
Verhandlungen mit dem Bezirk und der Regierung
von Schwaben, die uns aber auch von Planungsbe-
ginn an sehr unterstitzt haben, konnte das Projekt
im August 2018 in die Umsetzungsphase starten
und im Frihjahr 2021 fertiggestellt werden. »
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Gerne hatten wir Sie gemeinsam mit den Be-
wohnerinnen und Bewohner zu einer stimmungs-
vollen Einweihungsfeier mit einem Tag der offenen
Tir eingeladen und das Haus damit offiziell einge-
weiht. Bedingt durch die Pandemie bleibt uns das
aktuell leider verwehrt. Sobald es die Situation
zulasst, werden wir die Feier selbstverstandlich
nachholen, um auch lhnen die Moglichkeit zu ge-
ben, das Wohngebaude zu besichtigen.

Damit Sie sich bereits jetzt einen ersten Ein-
druck vom neuen Wohngebaude verschaffen kon-
nen, finden Sie auf den nachfolgenden Seiten erste

Unser neues

Impressionen und zusatzliche Informationen Uber
das neue Zuhause in Waltenhofen sowie viele wei-
tere lesenswerte Berichte und Geschichten aus
dem Alltag unserer Lebenshilfe. Ich wiinsche Ihnen
viel Freude beim Lesen und Durchblattern unseres
Blickpunktes! Herzlichst Ihr

Y )

L“’k/ Benjamin Fackler

stellvertretender Geschaftsfiihrer <«

Wohn- und Lebensprojekt ...

. in Waltenhofen schafft
ein Zuhause fur 24 erwachsene
Menschen mit Behinderung.

Die ca. 9600 einwohnerstarke Gemeinde Wal-
tenhofen ist um 24 lebensfrohe Bewohnerinnen
und Bewohner reicher. Am 24. und 25. Marz sind
unsere erwachsenen Menschen mit Behinderung
in das neue Wohngebaude in der Gemeinde rund
zehn Kilometer sudlich von Kempten gezogen. lhr
altes Zuhause, das 1983 in der Kemptener Mari-
aberger StraBe gebaut wurde, entspricht heute
nicht mehr den rechtlichen Anforderungen der
neuen Verordnung zur Ausfihrung des Pflege- und
Wohnqualitatsgesetzes.

Was zukiinftig mit dem ersten eigenen Wohn-
heim der Lebenshilfe Kempten passieren wird, ist
noch in Klarung. Aktuell befindet sich der Vorstand
gemeinsam mit der Geschaftsleitung der Lebens-
hilfe Kempten in der konzeptionellen Phase. Unser

EN »

Das neue Wohngebaude in Waltenhofen bietet Platz fiir
24 Bewohnerinnen und Bewohner.

Bestreben ist es, ein neues Wohnprojekt entste-
hen zulassen und einen Investor fiir das Projekt
zu finden.

Das Haus in Waltenhofen ist ein modernes, hel-
les, dreistockiges Gebaude. Die Bewohnerinnen
und Bewohner werden dort aufgeteilt auf zwei
Wohngruppen leben. ,,Fir uns war es wichtig, ne-
ben der Umsetzung des Wohn- und Qualitatsge-
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setzes einen Ort zu schaffen, an dem sich unsere
Bewohnerinnen und Bewohner zuhause fiihlen®,
erklart Jurgen Schulz, Bereichsleiter Wohnen bei
der Lebenshilfe Kempten.

Alle Gemeinschaftsraume wurden neu einge-
richtet. Gemdtliche Sofas und Sessel fir die Wohn-
zimmer in beiden Gruppen, neue Einbaukiichen
und, wo moglich, neue Mobel fiir die Bewohner-
zimmer besorgt. Beide Gruppen haben auBerdem
eine groRe Terrasse mit Zugang zum Garten.

Neben insgesamt 22 Bewohnerzimmern gibt
es zwei Appartements mit einer gemeinsamen
Kiiche. Die Appartements bieten die Moglichkeit
des eigenstandigeren Wohnens, gleichzeitig ist

T

T
i

aber auch die Zugehorigkeit zur Gruppe geschaf-
fen. ,,Die Moglichkeit fir fittere Menschen, eigen-
standiger wohnen zu konnen, war ein wichtiger
Punkt in unserem Konzept“, erklart Jurgen Schulz.
Selbstverstandlich ist das gesamte Gebaude bar-
rierefrei. Flr die Fahrzeuge und Fahrrader der
Wohngruppen gibt es eine eigene Tiefgarage.

Im Herbst 2014
startete die Planung

Erste konkrete Schritte fur das neue Wohn-
und Lebensprojekt begannen im Herbst 2014. Die
Lebenshilfe Kempten machte sich damals auf

Das von der Raiffeisenbank Kempten-Oberallgau eG gebaute und von der Lebenshilfe Kempten angemietete Gebau-
de liegt mitten in Waltenhofen. Einkaufsmoglichkeiten sind zu FuB erreichbar, eine Bushaltestelle liegt direkt vor

dem Haus (Blick von der Eingangstiir des Wohngebaudes).
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Daniel: ,Ich freue mich
auf unser neues Zuhause.
Super finde ich, dass in
Waltenhofen noch andere
Jungs in meine Wohngrup-
pe kommen - bisher war
ich der einzige.”

4

ok

Sandra hat ein Bild vom
neuen Zuhause gemalt.

Andrea, Amelie und Gise-
la (von links nach rechts)
sind ebenfalls gespannt
auf das neue Heim. Andrea
sagt aber auch: ,Insge-
samt freue ich mich nicht
so. Bei unserer Besichti-

gung ist mir aufgefallen,

dass mein neues Apparte-
ment-Zimmer sehr klein
ist.

AU

Was sagen
unsere Bewohnerinnen
und Bewohner zu ihrem
neuen Zuhause und was

bedeutet fiir sie liberhaupt

,Zuhause“?

Petra: ,,Zuhause ist fiir
mich ein schoner Ort, an
dem ich spielen und lesen
kann. In unserem neuen
Zuhause freue ich mich am
meisten auf die Terrasse
und den vielen Platz. Und
auf meinen Fernseher.*

Tatjana:,,Ich mag das Land
und die griine Landschaft,
da fithle ich mich wohl,
das ist fiir mich Zuhause.
Deshalb freue ich mich auf
unser neues Haus.“

!Jﬂ i

Michael: ,JIch bekomme
ein eigenes Festnetztele-
fon und eine eigene Du-
sche. Das ist klasse. Zu-
hause fiithlen bedeutet fiir
mich, bei der Hausarbeit
zu helfen, spazieren zu ge-
hen und mich mit Freun-

den zu treffen.




Standortsuche fiir neue, dezentrale Wohnformen,
um zukiinftig und mit Hinblick auf das neue Bundes-
teilhabegesetz ein noch differenzierteres Wohnan-
gebot zu schaffen. ,,Durch das neue Pflege- und
Wohnqualitatsgesetz war uns bewusst, dass das
Wohnheim in der Mariaberger StraBe zwangslaufig
saniert werden muss, um den neuen gesetzlichen
Anforderungen zu entsprechen. Dazu kam, dass
die Nachfrage nach Wohnplatzen flir Menschen
mit Behinderung hoch war und auch heute noch
hoch ist. Da es zum damaligen Zeitpunkt keine
passenden Liegenschaften in Kempten fur uns gab,
haben wir uns entschlossen, auf umliegende Ge-
meinden zuzugehen. Voraussetzung war fiir uns,
dass sie verkehrstechnisch gut angebunden sind
und uber eine funktionierende Infrastruktur ver-
fugen*, erklart Benjamin Fackler, stellvertreten-
der Geschaftsfuhrer der Lebenshilfe Kempten, die
Ausgangslage.

Die Reaktionen fielen durchweg positiv aus. Die
Lebenshilfe Kempten hat viel Zuspruch aus den
Gemeinden erfahren und ist mit offenen Armen fiir
ein neues Wohnprojekt empfangen worden. ,Ich
glaube, das liegt daran, dass eine Gemeinde weil,
was sie mit unseren Bewohnerinnen und Bewoh-
nern gewinnt: Lebensfrohe und hilfsbereite Nach-
barinnen und Nachbarn, die aktiv am Dorfleben
teilnehmen und die Angebote vor Ort nutzen“, er-
lautert Benjamin Fackler. Fiir Waltenhofen sprach,
dass hier alle Anforderungen beziiglich Anbindung
und Infrastruktur erflillt waren, dass der Standort
verkehrsgiinstig, aber trotzdem auch ruhig liegt
und dass mit der Raiffeisenbank Kempten-Oberall-
gau eG ein zuverlassiger und engagierter Investor
und Kooperationspartner gefunden wurde.

Das Grundstuck gehort der Bank, sie ist auch
Bauherrin des Gebaudes. Die Lebenshilfe Kempten
mietet das Gebaude von ihr an. ,,Wir waren fir
verschiedene Bau- und Finanzierungsmoglichkei-
ten offen. Am Ende Uberzeugte uns die Zusammen-
arbeit mit der Raiffeisenbank Kempten-Oberallgau
eG und der Standort in der Gemeinde Waltenhofen
am meisten“, so Benjamin Fackler.

BLICKPUNKT LEBENSHILFE = AUSGABE 1/2021 ‘

Die Bewohnerinnen und Bewohner hatten bereits vor
dem Umzug die Moglichkeit, ihr neues Zuhause kennen-
zulernen.

2015 trat die Lebenshilfe Kempten mit der Re-
gierung von Schwaben und dem Bezirk Schwaben
in Kontakt, wie eine Finanzierung des Projekts
aussehen konnte. Es entwickelten sich intensive
Verhandlungen. Gleichzeitig unterstitzten Bezirk
und Regierung das Vorhaben aber auch von Pla-
nungsbeginn an. Im August 2018 startete schlieB-
lich die Umsetzungsphase, die mit dem Einzug der
Bewohnerinnen und Bewohner im Marz 2021 ihr
Ende fand. ,,Die Zusammenarbeit mit der Raiffei-
senbank und insbesondere mit dem Vorstandsspre-
cher Heinrich Beerenwinkel verlief sehr gut. »



. BLICKPUNKT LEBENSHILFE = AUSGABE 1/2021

Wir sind dankbar, wie aufgeschlossen und verstand-
nisvoll sie jederzeit gegeniiber allen Vorgaben sei-
tens der Regierung sowie unseren Winschen und
Anregungen waren*, betont Benjamin Fackler.

Aus dem neuen Haus

wird ein Zuhause

Unsere Bewohnerinnen und Bewohner fiihlen
sich in Waltenhofen wohl. Damit sie sich auf das

neue Zuhause einstellen konnten, hatten sie ein

Der Umzug von der Mariaberger StraBe nach Walten-
hofen ging iiber zwei Tage.

Es gibt 22 Bewohnerzimmer.

paar Wochen vor dem Umzug die Chance, im Rah-
men von zwei Fihrungen ihr neues Heim kennen-
zulernen. Die Angehorigen bekamen ebenfalls die
Moglichkeit, schon vor dem Umzug den Neubau zu
besichtigen.

»lch fand es gut, unser neues Haus bei einem
Besuch kennenzulernen. Danach habe ich mich
noch mehr auf den Umzug gefreut. Mit gefallt es
in Waltenhofen gut“, erzahlt Tatjana.

Momentan wird noch fleiBig geraumt und fer-
tig aufgebaut. In den Bewohnerzimmern sind die
Kisten bereits ausgepackt und die personlichen
Habseligkeiten verstaut. Die Bewohnerinnen und
Bewohner freuen sich auf den ersten Sommer in
Waltenhofen. Und sie hoffen, dass bald auch die
Einweihungsfeier nachgeholt werden kann. ,,Ich
mochte meiner Familie mein neues Zimmer zei-
gen®, blickt beispielsweise Daniel in die Zukunft.

,Ganz herzlich danken mochte ich dem gesam-
ten Bereich Wohnen um Jirgen Schulz und allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Ein spezieller
Dank geht an die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,
die in der Mariaberger StraBe gearbeitet haben
und jetzt in Waltenhofen im Einsatz sind - klasse,
wie sie den Umzug gemeistert haben und aus dem
neuen Haus Stiick fiir Stiick ein Zuhause fiir unse-
re Bewohnerinnen und Bewohner machen, fasst
Benjamin Fackler zusammen.

Sophie-Isabel Gunderlach <«

Daten und Fakten zum Wohnprojekt und zu Waltenhofen
Insgesamt hat das Grundstiick ca. 1540 Quadratmeter.

Das Gebaude hat drei Stockwerke und eine Tiefgarage mit neun Autostellplatzen.

Dazu kommen zwei Appartements mit einer eigenen Gemeinschaftskiiche.

Die Planungs- und Bauphase ging iiber insgesamt 6,5 Jahre.

Waltenhofen hat rund 9600 Einwohner und liegt ca. 10 Kilometer siidlich

von Kempten.

Etwa 20 Minuten dauert es mit dem Bus von Waltenhofen zur ZUM in Kempten.
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DANKE fur die grofe
finanzielle Unterstilitzung

Damit sich die Bewohnerinnen und Bewohner in
ihrem neuen Zuhause in Waltenhofen wohlfiihlen
und eine optimale Betreuung moglich ist, wurden
fur die beiden neuen Wohngruppen jeweils eine
Kiche, ein Wohnzimmer und ein Pflegebad beno-
tigt sowie die personlichen Zimmer der Bewohne-
rinnen und Bewohner, die zum Teil schon lber 20
Jahre alt waren, wo immer moglich, neu ausge-
stattet.

Das sind finanzielle Aufwendungen, die die Le-
benshilfe Kempten allein stemmen muss und die
nicht vom Kostentrager ibernommen werden. Da-
her sind wir sehr dankbar fiir die groBartige Spen-
denbereitschaft, die wir aus der Bevolkerung und
vor allem von lokalen Firmen sowie von bundes-

‘!.' - ._--"
Bauunternehmen Laurehaus spendet 2.500 Euro.

Weitere Hilfe benotigt

i,

-

Liebherr-Verzahntechnik GmbH iibergibt 3.500 Euro.

weiten Stiftungen flir das neue Wohngebaude in
Waltenhofen erfahren durften. Durch die geldliche
Unterstiitzung war es uns moglich, das Wohnheim
im Innenbereich komplett auszustatten und einige
Bewohner-Zimmer neu zu maoblieren.

Dank an Stiftungen

Ein groBer Dank gilt dafiir insbesondere der
Ernst-Prost-Stiftung fir die groBziigige Spende in
Hohe von 30.000 Euro, der Boni Tschonhens Stif-
tung sowie der Fritz und Brunhilde Englisch Stif-
tung fir jeweils 5.000 Euro, der Akuthilfe Allgau
e.V. fir eine Spende in Hohe von 4.000 Euro, der
Firma Liebherr-Verzahntechnik GmbH fir ihre
Spende in Hohe von 3.500 Euro, gesammelt von »

Unterstutzen Sie uns bitte mit Ihrer Spende fur die Ausstattung des Wohngebaudes im AuBenbereich!
Es werden noch dringend Gartenmaobel fiir insgesamt 24 Bewohnerinnen und Bewohner sowie deren
Betreuerinnen und Betreuer benotigt. Gerade in der aktuellen Zeit ist ein schoner Garten mit Wohl-
fuhl-Charakter und gemiitlichen Sitzmobeln ein wichtiges Gut, um sich vom tristen Corona-Alltag zu
erholen und seine Freizeit im heimischen Garten in vollen Ziigen zu genieBen. Mit Ihrer Spende schaf-
fen Sie ein wohliges Zuhause fiir erwachsene Menschen mit einer geistigen Behinderung! Vielen Dank!
Spendenkonto: Raiffeisenbank Kempten | IBAN: DE72 733 699 20 000 000 4545 | BIC: GENODEF1SFO

Stichwort: Ausstattung Wohnheim Waltenhofen
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den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern und aufge-
stockt von der Geschaftsfuhrung, dem Kemptener
Bauunternehmen Laurehaus sowie der Sozialbau
Kempten Wohnungs- und Stadtebau GmbH fir
jeweils eine Spende in Hohe von 2.500 Euro, der
Allgauer Mineralol-Handels-Gesellschaft A. Schuh-
mann GmbH & Co. KG fiir 2.000 Euro, der Allgauer
Volksbank mit einer Spende aus dem Gewinnspa-
ren sowie der Firma Energiehandel KESLAR GmbH

1.500 Euro-Spende von der Firma KESLAR GMBH

R .
<. 1

: £;....__:%‘ ' -ﬁ
4 '-_. Ay P

Akuthilfe Allgau e.V. spendet 4.000 Euro.

mit einer Spende in Hohe von je 1.500 Euro, der
Peter-Dornier-Stiftung fiir 1.000 Euro sowie den
vielen weiteren Spendern, die flir das Wohn- und
Lebensprojekt in Waltenhofen gespendet haben.
Mit den Spenden wurde ein riesengroBer Beitrag
geleistet, damit sich die Bewohnerinnen und Be-
wohner in ihrem neuen Zuhause in Waltenhofen
wohlfiihlen. Vielen herzlichen Dank!

Anna-Lena von der Eltz<«

Sozialbau Kempten spendet 2.500 Euro.
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Weihnachtspenden 2020:
Wir sagen DANKE!

,Frihe Hilfen sind wirksame Hilfen“ - unter
diesem Motto stand die Weihnachtsspendenakti-
on der Lebenshilfe Kempten im Jahr 2020. Hinter
diesem Satz verstecken sich Geschichten wie die
von Lukas:

Lukas ist funf Jahre alt. Seine friihe Entwick-
lung verlief langsam, er krabbelte und lief spa-
ter als andere Kinder in seinem Alter. Doch Lukas
stellt sich seinen Herausforderungen. Seit er zwei
Jahre alt ist, erhalt er Unterstiitzung von der Fruh-
forderstelle der Lebenshilfe Kempten. RegelmaRig
besuchen ihn seine Physiotherapeutin und seine
Heilpadagogin im Kindergarten.

Dank der Therapie mit ihnen macht Lukas groBe
Fortschritte. Beim Spielen und Toben mit den an-

deren Kindern gibt es keine Unterschiede - Lukas
ist einer von ihnen!

Dank an alle Spenderinnen
und Spender

Vielen Dank an alle Spenderinnen und Spen-
der, die die Lebenshilfe Kempten mit einer Weih-
nachtsspende 2020 unterstlitzt haben! Mit Ihrer
Spende ermoglichen Sie es uns, jeden Tag Kindern
wie Lukas zur Seite stehen und helfen zu konnen.
Wir wissen, dass das nicht selbstverstandlich ist
- gerade auch jetzt, in den fir uns alle herausfor-
dernden Zeiten. Herzlichen Dank fur lhre wunder-
bare Unterstutzung und lhre Solidaritat!

Sophie-Isabel Gunderlach<

11
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Miinzen aus ganz Deutschland
fur den guten Zweck

Mein Erstaunen war riesig, als Bernd Imhof,
Servicetechniker der Firma Glory Global Solutions
(Germany) GmbH, bei unserem ersten gemein-
samen Treffen den Kofferraum seines Fahrzeugs
offnete und viele kleine und groBe Pakete zum
Vorschein kamen. In jedem einzelnen Paket ver-
barg sich namlich kiloweise Bargeld in Form von
Miinzen.

Bereits seit 2018 unterstitzt uns die Firma
Glory Global Solutions (Germany) GmbH bei un-
serer ,Minzaktion“. Eine wertvolle Hilfe, die die

Fik o

Lebenshilfe Kempten vor Uber 20 Jahren auf die
Beine gestellt hat. Das internationale Unterneh-
men unterstlitzt Kunden im Finanzwesen, Handel,
in der Unterhaltungs- und Freizeitindustrie sowie
Werttransporteure bei der Automatisierung ihrer
Bargeldprozesse zum Beispiel mit der Bereitstel-
lung von Automaten fiir die Miinz- und Banknoten-
verarbeitung.

Die Unterstutzung durch Glory Global Solutions
(Germany) GmbH hat unser langjahriger freiwillier
Helfer Wilfried Schonmetzler iniziert. Wie Bernd

E S

Servicetechniker Bernd Imhof iiberreicht Anna-Lena von der Eltz, zustindig im Bereich Offentlichkeitsarbeit der
Lebenshilfe Kempten, gesammelte Miinzen durch die Firma Glory Global Solutions (Germany) GmbH.



Imhof war Wilfried Schonmetzler in der Funktion
als Servicetechniker fir die Firma Glory in Sud-
deutschland unterwegs und wartete die Bargeld-
verarbeitungssysteme der Kunden.

Ihm kam bereits 2005 die Idee, seine beauftra-
genden Kunden zu uberzeugen, ubrig gebliebene
Fremdwahrungen und beschadigte Miinzen aus de-
ren Geraten unserer Lebenshilfe zu Uiberlassen.

2018 konnte er auch seinen Arbeitgeber Glory
Global Solutions (Germany) GmbH fiir unsere wich-
tige ,,Munzaktion* gewinnen. Inzwischen sammeln
zahlreiche Glory-Servicetechniker aus dem ganzen
Bundesgebiet ubrig gebliebene Miinzen fur die Le-
benshilfe Kempten.

So kam es zu dem Treffen im Januar. Service-
techniker Bernd Imhof aus Karlsruhe Uberreichte
mir funf Pakete, zusammengetragen durch ver-
schiedene Mitarbeiter aus ganz Deutschland, fir
die Lebenshilfe Kempten. Der stolze Wert der Pa-
kete betrug 1.200 Euro!

Da sich Wilfried Schonmetzler im Sommer ver-
gangenen Jahres innerhalb der Firma Glory be-
ruflich Richtung Osterreich orientierte, hat sich
erfreulicherweise Bernd Imhof unserer ,,Minzak-
tion*“ angenommen. Seit dem ist er der ,,goldene*
Uberbringer der gesammelten Miinzen.

Wir sind Uiberaus dankbar fur diese tolle Zusam-
menarbeit und Unterstiitzung! Daflir mochte sich
die Lebenshilfe Kempten ganz herzlich bei Glory
Global Solutions (Germany) GmbH, insbesonde-
re bei Geschaftsfiihrer Oliver Kapahnke, dass er
die Unterstiitzung ermoglicht und hinter unserer
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puls St Y
Wilfried Schonmetzler bei der Miinziibergabe vor Ort in
der Lebenshilfe Kempten.

»Minzaktion“ steht, bedanken. AuBerdem wollen
wir Wilfried Schonmetzler fiir sein langjahriges En-
gagement, Bernd Imhof fiir die tatkraftige Unter-
stiitzung sowie allen Servicetechnikern der Firma
Glory, die fiir uns Miinzen zusammentragen, Danke
sagen. Vielen herzlichen Dank fiir lhren Einsatz fur
den guten Zweck! Anna-Lena von der Eltz<

sMunzaktion® der Lebenshilfe Kempten

Seit liber 20 Jahren sammelt die Lebenshilfe Kempten Miinzen aber auch Banknoten (Euros, be-
schadigte Euros, DM, Schillinge, Schweizer Franken und andere Wahrungen aus der ganzen
Welt) fiir den guten Zweck. Dafiir stehen mehr als 50 Spendeneulen in Banken und Institutionen
in Kempten und dem Oberallgau. Wir erhalten lbrig gebliebene oder beschadigte Miinzen aus
Geldzahl- und Tabakautomaten und durch personliche Geldabgaben. So kommen pro Jahr ca. 7.000
Euro zusammen, die wir fir wichtige Therapien fir Kinder, Jugendliche und erwachsene Menschen
mit Behinderung einsetzen. Eine richtig tolle Idee, die aber nur durch unsere ehrenamtlichen Helfer
moglich ist! Ein groBes DANKESCHON an alle Beteiligten!
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Ein Hoch auf unsere Jubilare

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter hel-
fen bereits unseren kleinsten Klienten einen gu-
ten Start ins Leben zu ermaoglichen, sie bringen die
Kinder und Jugendlichen taglich sicher in die Schu-
le, sie unterrichten die Schiilerinnen und Schiiler,
damit sie in der Zukunft selbststandig ihren Weg
gehen, sie schaffen Freizeitmodglichkeiten, Spiel
und Freude, sie unterstiitzen und entlasten Eltern
im Alltag und sie machen das Daheim fir die uns
anvertrauten Menschen mit Behinderung zu einem
wohligen Zuhause.

Nur durch unsere Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter und ihren jahrzehntelangen Einsatz fur
unsere Kinder, Jugendlichen und erwachsenen
Menschen mit ihren besonderen Bedirfnissen lebt
unsere Lebenshilfe. Sie machten sie zu dem, was
sie heute ist und dafir gilt unser groBtmoglicher
Respekt.

Wir danken unseren Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern, gerade in der jetzigen Zeit, fur ihren
besonnenen Umgang mit den aktuellen Herausfor-
derungen. Eine Zeit, die fir uns alle nicht einfach
ist, aber die wir gemeinsam meistern werden, um
weiter flr unsere Menschen mit Behinderung hier
in unserer Region da zu sein.

Viele Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beglei-
ten uns und unsere groBen und kleinen Menschen
mit Behinderung bereits seit Jahrzehnten. 2020
hatten einige wieder ein besonderes Dienstjubi-
laum bei der Lebenshilfe Kempten. Leider konn-
ten wir sie aufgrund von COVID-19 nicht so wie in
den vergangenen Jahren feiern. Wir hoffen aber,
das noch nachholen zu konnen, denn fir uns, lie-
be Jubilare, steht fest: Es ist ein Gliick, Sie im

Lebenshilfe-Team zu haben!

Wir gratulieren herzlich zu einem besonderen
Dienstjubilaum in 2020 (einige Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter mochten nicht namentlich ge-
nannt werden.):

10 Jahre

Nadine Maurus (Wohnen), Kornelia Aamoum
(Offene Hilfen), Heidi Zeilinger (Wohnen), Daniela
Gerber (Wohnen), Benjamin Fackler (Geschafts-
leitung) sowie drei weitere Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter aus dem Bereich Wohnen.

Zudem feiern drei Mitarbeiter unseres Befor-
derungsdienstes ihr 10-jahriges Dienstjubilaum:
Alexander Brog, Oskar Rotharmel und Josef Kreisz

20 Jahre

Ulrike Leipert (Tom-Mutters-Schule),
Wachter-Stiickl (Heilpadagogische Tagesstatte)
sowie funf weitere Mitarbeiterinnen und Mitarbei-

Monika

ter aus dem Bereich Wohnen und der Tom-Mutters-
Schule.

25 Jahre

Nikolaus Prestel (Friihforderung), Jirgen Schulz
(Wohnen), Reinhold Jutz (Heilpadagogische Tages-
statte) sowie eine weitere Mitarbeiterin aus der
Tom-Mutters-Schule.

30 Jahre
Eine Mitarbeiterin aus dem Bereich Wohnen.

35 Jahre

Daniela Baur (Heilpadagogische Tagesstatte)
und Mathilde Fendt (Tom-Mutters-Schule).
Sophie-Isabel Gunderlach<
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Lebenshilfe Kempten tanzt
zu ,, Jerusalema“

Manchmal gibt es Lieder und Tanze, die es
schaffen, Menschen rund um den Globus zu be-
rihren. ,Jerusalema“ von dem sudafrikanischen
Komponisten und Produzenten Master KG ist so
ein Fall. Auf der ganzen Welt tanzten Menschen
und Gruppen im Rahmen der Jerusalema-Dance-
Challenge zu dem Lied. Vor allem Beschaftigte in
systemrelevanten Berufen machten mit und nutz-
ten die Moglichkeit, in schwierigen Zeiten ein Ge-
meinschaftsgefiihl zu schaffen.

Auch die Lebenshilfe Kempten wurde vom Je-
rusalema-Tanzfieber gepackt. Damit wir in Sachen
Urheberrecht auf der sicheren Seite waren, haben
wir bei Warner Music angefragt, ob wir das Lied

verwenden dirfen. Dank einer sogenannten Syn-
chronisationslizenz war das kein Problem und dem
SpaB stand nichts im Wege.

Mehrere unserer Wohngruppen, unsere Wohn-
heimverwaltung und unsere Verwaltung Ubten im
Februar 2021 fleiBig die Schritte, dachten sich wit-
zige Accessoires aus und tanzten los. Heraus kam
ein knapp drei Minuten langes, buntes Jerusale-
ma-Video der Lebenshilfe-Familie, voll mit guter
Laune, Lebensfreude und tollen Dance-Moves!

Herzlichen Dank an all unsere Tanzerinnen und
Tanzer fur das Engagement und Mittanzen!

Anna-Lena von der Eltz
und Sophie-lsabel Gunderlach<«
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Lebenshilfe Kempten
beschlieft Fuhrungsleitlinien

Seit mehr als funf
Jahrzehnten steht die
Lebenshilfe Kempten in
ganz besonderer Verant-
wortung, sie erfillt ei-
nen Uberaus wichtigen
Auftrag fir Menschen mit
besonderen  Bediirfnis-
sen. |hr aller Recht auf
Teilhabe und ein mog-
lichst
Leben ist bestandige Ver- Kraft gesetzt.
pflichtung der in der Lebenshilfe Kempten tatigen
Personen. Unsere Glaubwiirdigkeit, Verlasslichkeit
und unser gegenseitiges Vertrauen sind verbinden-
de Werte, an denen wir gemessen werden. Unser
Umgang untereinander und uber alle Zustandig-
keiten und Hierarchien hinweg lasst in besonderer
Weise ablesen, wie ernst wir es mit diesen grund-
legenden Werten nehmen.

Seit mehr als einem Jahr in der Corona-Krise
dirfen wir dankbar erleben, wie wichtig ein gu-
tes Miteinander ist. Die Starke der Gemeinsamkeit
zeigt sich in diesen herausfordernden Zeiten be-
sonders eindriicklich. Wir konnen stolz sein, wie
gut es uns bis heute gelungen ist, eine so tiefgrei-
fende Krisensituation gemeinsam zu meistern.

Besonders erfreulich ist es aber auch, dass es
trotz aller Krisenbewaltigung in den vergangenen
Monaten moglich war, mit den Fihrungsleitlinien
der Lebenshilfe Kempten etwas sehr Wegweisen-
des zu erarbeiten und auf den Weg zu bringen.

Die Fuhrungsleitlinien sind Ergebnis eines inten-
siven Austauschs der Flhrungskrafte der Lebens-
hilfe Kempten und der engagierten Mitwirkung

selbstbestimmtes Die Fiihrungsleitlinien wurden per Videobeschluss in

§ vieler Vertreterinnen und

Vertreter der Bereiche.
ist es ge-
lungen, Grundhaltungen
und verbindende Werte

Gemeinsam

in zentralen Grundaus-
sagen fur Fuhrungskraf-
te festzuschreiben und
hiermit allen Beteiligten
Klarheit, Sicherheit und
Verbindlichkeit zu geben.
Am 19. Januar 2021 wur-
den die Fuhrungsleitlinien der Lebenshilfe Kemp-
ten formell in Kraft gesetzt.

Zitate aus den Fuhrungsleitlinien

der Lebenshilfe Kempten:

- Fuhrungskrafte sind sich in all ihrem Handeln
ihrer Fuhrungsrolle bewusst. Sie Ubernehmen
Verantwortung gegeniiber den Mitarbeiterin-
nen, den betreuten Menschen, ihrem Bereich
und dem Gesamtunternehmen. In besonderer
Weise tragen sie Sorge fur ein gutes Zusammen-
wirken aller Bereiche und Dienste der Lebens-
hilfe Kempten untereinander“

- ,Fuhrungskrafte planen und gestalten mit ih-
ren Mitarbeiterteams die langfristig positive
Entwicklung ihres Bereichs. Sie bewegen sich
hier zwischen Kontinuitat und Veranderung, be-
wahren Traditionen ebenso, wie sie neue Ent-
wicklungen anstoBen und innovativem Denken
Raum geben.“

- ,Jedwedes Filihrungshandeln orientiert sich an
den verbindenden Haltungen und Grundaussa-
gen der Lebenshilfe Kempten (Leitbild).“

Wolfgang Kimmig, Grundsatzfragen
und Leitbildentwicklung «
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Stiftung ,,Anerkennung
und Hilfe* unterstiitzt

Manchmal zeigt der Deutsche Bundestag, dass
auch eine Zusammenarbeit Uber Fraktionsgrenzen
hinaus moglich ist. Parlamentarier mehrerer Par-
teien forderten in einem Antrag die Bundesregie-
rung auf, in Abstimmung mit den Bundeslandern
ein Hilfesystem fiir Menschen zu errichten, die in
ihrer Kindheit und Jugend in stationaren Einrich-
tungen der Behindertenhilfe oder in stationaren
psychiatrischen Einrichtungen Leid und Unrecht
erfahren haben. Konkret geht es um den Zeitraum
vom 23. Mai 1949 bis zum 31. Dezember 1975 in
der Bundesrepublik Deutschland (BRD) und vom
7. Oktober 1949 bis zum 2. Oktober 1990 in der
Deutschen Demokratischen Republik (DDR). Aus
dieser Aufforderung entstand die Stiftung ,,Aner-
kennung und Hilfe“, die vom Bund, den Bundes-
landern sowie der katholischen und evangelischen
Kirche und deren Wohlfahrtsverbanden errichtet
wurde. Es gibt sie seit dem 1. Januar 2017.

Viele Menschen erlebten in dem angesproche-
nen Zeitrahmen in solchen Einrichtungen groBes
Leid, beispielsweise ungerechtfertigte Zwangs-
maBnahmen, Gewalt, Strafen oder Demiitigungen.
Ein Teil der Betroffenen leidet bis heute unter den
Folgen des erlittenen Unrechts. Dazu gehoren
auch finanzielle EinbuBen, da viele Menschen so-
zialversicherungspflichtig in Einrichtungen gear-
beitet haben, ohne dass dafiir in die Rentenkasse
einbezahlt wurde.
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Die Stiftung ,,Anerkennung und Hilfe* will die-
sen Menschen individuelle Anerkennung sowie Un-
terstiitzung durch finanzielle Hilfe und Entscha-
digung zukommen lassen. Die Stiftung hat eine
Geschaftsstelle, die an das Bundesministerium fiir
Arbeit und Soziales (BMAS) angegliedert ist. Die
Geschaftsstelle verwaltet das Stiftungsvermaogen
und erbringt die Leistungen. In jedem Bundesland
gibt es Anlauf- und Beratungsstellen. Direkt an
diese konnen sich Betroffene wenden. Die dorti-
gen Beraterinnen und Berater helfen bei der Auf-
arbeitung der eigenen Geschichte und bei der An-
meldung fir finanzielle Leistungen.

Betroffene konnen sich bis zum 30. Juni 2021 bei einer Anlauf- oder Beratungsstelle melden.

Die zustandige Beratungsstelle in Bayern: Bayerische Anlauf- und Beratungsstelle der Stiftung Aner-
kennung und Hilfe, Zentrum Bayern Familie und Soziales - Bayerisches Landesjugendamt (ZBFS-BLJA),
Telefon 089/18966-2505, E-Mail: anlaufstelle.stiftung@zbfs.bayern.de

Weitere Informationen finden sich hier:

www.stiftung-anerkennung-und-hilfe.de und www.blja.bayern.de/hilfen/stiftung/index.php
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Neben der individuellen Aufarbeitung mochte
die Stiftung durch das offentliche Thematisieren
der Geschehnisse auch in der Gesellschaft auf das
erfahrene Unrecht sowie die Versaumnisse und
Missstande der Vergangenheit aufmerksam ma-

Wie gut, dass es

»lch hatte schon langer Probleme mit meiner
Hufte, die ich anfangs als harmlos eingestuft hat-
te“ - so beginnt Herr X. (mochte nicht nament-
lich erwahnt werden) mit der Beschreibung sei-
nes Krankheitsverlaufes. ,Die Schmerzen und
Einschrankungen wurden jedoch immer groBRer, so
dass ich sie nicht mehr ignorieren konnte. Der Arzt

diagnostizierte daraufhin eine ausgepragte Arthro-
se in meinem Hiiftgelenk. Es bestand die Notwen-

chen. Dariiber hinaus wird die Arbeit der Stiftung
von einem Forschungsprojekt begleitet. Ziel von
diesem ist es, die Leid- und Unrechtserfahrungen
zu erfassen und ihren Umfang sowie die Art der
Geschehnisse aufzuarbeiten.

Sophie-Isabel Gunderlach <«

die EUTB® gibt !

digkeit, mich einer Operation zu unterziehen und
wahrend des Eingriffs wurde entschieden, ein neu-
es Gelenk einzusetzen. Ich wurde zwar vor der OP
daruber aufgeklart, dass es zu dieser MaBnahme
kommen konnte, als es dann aber so war, brauchte
ich erst mal ein wenig Zeit, das zu ,verdauen®.

Im Anschluss an meinen Klinikaufenthalt nahm
ich eine orthopadische Rehabilitation in Anspruch.
In dieser Zeit beanspruchte ich einige Beratungen




durch den Sozialdienst, da ich mich langfristig mit
dem Thema ,,Einschrankungen“ befassen musste.
Hier wurde ich zum ersten Mal auf die EUTB® - Er-
ganzende unabhangige Teilhabeberatung aufmerk-
sam gemacht und dass ich dort insbesondere zum
Thema Teilhabe weiter beraten werden kann.

Nachdem die Reha beendet war, bin ich zeit-
nah zur ersten EUTB-Beratung gegangen. Ich hatte
Fragen zum Thema: Grad der Behinderung (GdB) -
Schwerbehindertenausweis, Wiedereingliederung
in meinen Beruf und zum Thema berufliche Reha-
bilitation. Was ich gut fand, war, dass die Beratung
mir einen Uberblick verschafft hat, mir aber die
Entscheidungsfreiheit gelassen hat.

Der Wiedereinstieg in meinen Beruf war eine
sehr wichtige Thematik fur mich. Ich musste aber
zunachst einsehen, dass meine korperliche Be-
lastbarkeit nicht mehr die gleiche war, als vor
der Operation. Letztlich wurde mir ein GdB von
50 zugesprochen und mir wurde bewusst, dass ich

» EUTKS

Erganzende unabhingige
leilhabeberatung
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mich mit dem Thema Behinderung langfristig aus-
einandersetzen musste. Das war nicht so einfach
fur mich, da ich privat und beruflich ein sehr kor-
perlich aktiver Mensch war/bin.

Die Beraterin informierte mich uber Nachteils-
ausgleiche und Moglichkeiten, die sich fur meine
Situation ergaben. Entscheidend war immer, was
ich wollte. Ich wurde auf Wunsch auch zu wichti-
gen Gesprachen von meiner Beraterin begleitet,
um mich in diesem Rahmen zu unterstiitzen. Auch
wenn es um die Antragstellung ging, wurde ich
hier gut beraten und unterstitzt.

Zum Abschluss kann ich Folgendes sagen: wer
eine unabhangige Beratung zum Thema Rehabili-
tation und Teilhabe mdchte, ist bei der EUTB® -
Erganzende unabhangige Teilhabeberatung an der
richtigen Adresse! Vor allem fand ich hilfreich,
dass es im Sozial- und Antragsdschungel immer je-
manden gab, der den Uberblick hatte.“

Herr X./Melanie Baumgartner<

Die EUTB Allgau unterstltzt und berét alle Menschen mit
Behinderungen, von Behinderung bedrohte Menschen sowie
deren Angehdrige kostenlos in allen Fragen zur Rehabilitation

und Teilhabe.

Die EUTB Allgdu berat unabhangig und auf,Augenhdhe’, damit
selbstbestimmte Entscheidungen getroffen werden kénnen. Die
Beratung kann die Weitergabe von Informationen (z.B. Aufklarung
Uber Hilfsangebote vor Ort) oder auch die konkrete Unterstlitzung
(z.B. Beantragung zur Feststellung einer Behinderung) beinhalten.

Die EUTB Allgau ist eine trageriibergreifende Kooperation

zwischen Lebenshilfe Kempten, Lebenshilfe Sonthofen, Allgauer
Werkstatten, Kdrperbehinderte Allgau, Diakonie Kempten sowie
Caritas Kempten-Allgau. Die Grundlage der EUTB wurde mit dem

Bundesteilhabegesetz geschaffen.
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Bereich Wohnen

Deine eigene Wohnung

L

Torben (links) und Valentin vom ABW.

Die erste eigene Wohnung bedeutet Freiheit
pur. Es bedeutet aber auch, dass man selbst dafir
verantwortlich ist. Man muss sich um vieles eigen-
standig kiimmern wie z.B. Wasche waschen, Woh-
nung putzen, einkaufen, kochen, Miete zahlen,
Arger mit dem Nachbar etc.

Um das alles unter einen Hut zu bekommen,
kannst du dir beim ABW der Lebenshilfe Kempten
Unterstlitzung holen. Das ABW Ubt mit dir alltag-
liche Pflichten eines Wohnungsbesitzers, z.B. Put-
zen, Kochen, Wasche waschen.

ABW - Wer sind wir?

Wir heiBen Torben und Valentin. Wir sind ver-
antwortlich fur das ABW. ABW bedeutet Ambulant
Betreutes Wohnen.

ABW - Wie helfen wir dir?
Das ABW unterstutzt Dich bei:

- anfallenden Pflichten in deiner Wohnung

- anderen Aufgaben, die ein selbststandiges Le-
ben mit sich bringt

- neue Leute kennenzulernen
- deiner Freizeitgestaltung

ABW - Wie funktioniert das?

Die padagogischen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter des ABW begleiten dich bei deinen in-
dividuellen Planen. Dir wird fir eine festgelegte
Stundenanzahl ein passender Begleiter zur Seite
gestellt. Der Begleiter unterstulitzt dich bei deinen
Aufgaben.

ABW - Wer bezahlt das?

Die Kosten fur die Unterstiitzung kannst du in
der Regel beim Bezirk Schwaben beantragen. Die
zu beantragende Leistung heiBt ,,Qualifizierte As-
sistenz zur Alltagsbewaltigung“.

Bei der Antragsstellung stehen wir dir und dei-
nen Angehdorigen unterstiitzend zur Seite.

Im Einzelfall kann man die Begleitung auch
schon beantragen, wenn man noch Zuhause bei
den Eltern wohnt. Dann kann die Unterstutzung
bereits bei der Wohnungssuche und den Umzugs-
vorbereitungen beginnen.

ABW - Fur wen ist das?

Du bist mindestens 18 Jahre alt und hast eine
geistige oder seelische Behinderung.

Wenn du Interesse hast, melde dich bei uns im
ABW. Wir freuen uns auf dich und unterstiitzen
dich gerne! <«

ABW - Ambulant Betreutes Wohnen
Torben Doring und Valentin Jocham
St.-Mang-Platz 3, 87435 Kempten (Allgau)
E-Mail: abw®@lebenshilfe-kempten.de
Telefon 0831/202400
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Meine Erfahrungen mit dem
Ambulant Betreuten Wohnen

Das ABW ist eine Alltagsbegleitung fiir Men-
schen mit geistiger oder seelischer Behinderung,
die selbstandig genug sind, um nicht in einem
Wohnheim zu wohnen, aber dennoch Unterstiit-
zung im Alltag benotigen. Diese bekommen wir
von den gelernten Heilerziehungspflegern und Er-
ziehern in Form von Gesprachen, Aktivitaten und
Hilfe, z.B. im Haushalt oder beim Schriftverkehr
mit Behorden.

Die Einzeltermine konnen im ABW-Bliro, beim
Klienten zu Hause oder auch wo anders stattfin-
den, je nachdem was ansteht. Ich selbst bin immer
froh Uber Hilfe im Haushalt, z.B. beim Einkaufen
oder Abwasch und iiber Freizeitgestaltung wie
spielen oder schwimmen. Auch die Motivation zur
korperlichen Betatigung und ermutigende Worte
in Krisensituationen oder an Tagen, an denen alles
blad ist, finde ich sehr hilfreich.

Neben der Einzelbetreuung gibt es auch Grup-
penangebote, an denen wir Klienten teilnehmen
konnen. So gibt es unter der Woche die Moglich-
keit, eine Mahlzeit im Rahmen der ,,Lunch Time*
zu bekommen, die in der Regel von einem Klienten
mit seinem Betreuer zubereitet wird. Dreimal in
der Woche gibt es die ,,Flex-Zeiten“, zu denen wir
unangemeldet im Biiro vorbeikommen konnen, um
zu quatschen, zu spielen, zu kochen oder einfach
nur um nicht allein zu sein. Das Musikprojekt MFG
(music for gladness) ladt Klienten zum Singen und
Musizieren ein, was immer Spa macht und durch
die Musikwunsche der verschiedenen Klienten ab-
wechslungsreich ist.

Wenn nicht gerade Coronazeit ist, werden auch
Ausfluge oder Gruppenaktivitaten angeboten, an
denen ich meistens sehr gerne teilnehme. So wa-
ren wir z.B. schon bei einer Flughafenfiihrung in
Minchen, auf der Blumeninsel Mainau oder auf
dem Memminger Jahrmarkt. Das sind tolle Ab-
wechslungen zum Alltag und man kann auch gut
ins Gesprach mit anderen Klienten kommen.

Geleitet wird das ABW vom Diplom-Sozialar-
beiter Torben Doring und seiner helfenden Hand,
dem Stellvertreter Valentin Jocham, welche auch
in schwierigen Situationen scheinbar immer einen
Losungsansatz parat haben. Das Team ist offen und
humorvoll, was mir den Start im ABW sehr erleich-
tert hat und mich dort wohlfiihlen lasst. Es gibt
sehr oft etwas zu lachen, aber auch der notige
Ernst kommt nicht zu kurz.

Ich selbst bin nun seit etwa drei Jahren Klientin
im Ambulant Betreuten Wohnen der Lebenshilfe
Kempten und profitiere sowohl von den Einzelter-
minen als auch von den Gruppenangeboten. Die
Betreuung ist mein Anker, wenn ich sonst in mei-
nem Leben keinen Halt finde. Wenn von meiner
Seite Bedarf da ist, finde ich immer ein Ohr zum
Zuhoren oder hilfreiche Worte. Die Unterstutzung
durch meine beiden Betreuerinnen tut mir gut und
ist fur mich wertvoll. Fir das ABW bin ich ausge-
sprochen dankbar.
Verena Raff, Klientin des ABW<«

(Aus Grunden der Lesbarkeit wurde im Text die
mannliche Form gewabhlt, nichtsdestotrotz bezie-
hen sich die Angaben auf beide Geschlechter.)
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Darf ich mich vorstellen ...

W!

Hallo, mein Name ist Julia Schneider. Ich bin
28 Jahre alt und wohne in der WG Rottachstrale,
Gruppe 3. Ich mochte euch hier im Blickpunkt ein
bisschen was Uber mich erzahlen: Mit 23 Jahren
bin ich in die RottachstraBe eingezogen. Es ge-

fallt mir hier sehr gut. Vorher habe ich in Lauben
gewohnt. Meine Hobbys sind: FuBball (Ich bin ein
groBer FC-Bayern-Fan.), Walken, Puzzeln, Musik
horen, Tanzen und Shoppen. Mein Lieblingsamt in
der WG ist Kochen, weil ich dann den Mill nicht
runterbringen muss.

Ich arbeite in der Zeppelin Werkstatt in der Ar-
beits-Plus-Gruppe. Dort mache ich Polybeutel und
WNT. Leider wechselt meine Gruppenleitung dort
bald in eine andere Gruppe. Ich habe auch einen
Freund. Er heiBt Alessandro.

Ich hoffe, dass Corona bald wieder vorbei ist.
Am meisten freue ich mich darauf, dass ich dann
wieder im FC-Bayern-Shop und im Media Markt
shoppen gehen kann!

Julia Schneider & Heike Hecker<

20 Jahre Sonnenhof 1

Zwei Jahrzehnte voller

toller Erinnerungen,
intensiver Begegnungen und
unvergesslicher Augenblicke.

Zwanzig Jahre ist es nun schon her, dass die
ersten flinf Bewohner in den Adelharzer Weg 52
eingezogen sind. Elke, Michael und Otto erinnern
sich zuriick, was ihnen besonders im Gedachtnis
geblieben ist und was sich in dieser langen Zeit so
alles im Sonnenhof verandert hat.

Am 5. Januar 2001 wurde von der Lebenshilfe
Kempten im Stadtgebiet Adelharz eine neue WG
gegriindet. Das schone Austragshaus eines land-
lich gelegenen alten Bauernhofes bot zu Beginn

Platz fir finf Bewohner. Die im folgenden Mai

stattfindende Einweihung wurde damals groB im
Rahmen eines ,,Tag der offenen Tur* gefeiert. Drei
Bewohner, die heute noch im Sonnenhof wohnen,
erinnern sich noch genau daran. Bei wunderscho-
nem Wetter feierten sie einen Gottesdienst, die



Musikkapelle spielte, der Lebenshilfe Forderverein
verpflegte die zahlreichen Besucher, es gab einen
Stand, an welchem Marmelade und Selbstgemach-
tes verkauft wurde, und die Kinder konnten Kut-
sche fahren oder sich in der Hipfburg austoben.
Besonders stolz waren die Bewohner darauf, die
Besucher durch ihr neues Zuhause zu fihren.
Nach ein paar Monaten stand der Lebenshilfe
auch das Obergeschoss des Austragshauses zur Ver-
figung und so konnte auch diese Etage zu Bewoh-
nerzimmern ausgebaut werden. Seit 2002 wohnen

nun zehn Erwachsene unterschiedlichen Alters im
Sonnenhof 1.

Die urspringliche Idee ,,Wohnen und Arbei-
ten auf dem Land“ konnte im vollen Umfang lei-
der nicht verwirklicht werden. Wie Otto erzahlt,
haben sich die Bewohner damals allerdings um
zwei Schafe gekimmert, die im benachbarten
Stall untergebracht waren. Spater war der einzi-
ge tierische Mitbewohner Kater Flitzi, der leider
im vergangenen Winter im sehr hohen Katzenal-
ter verstorben ist. Gemeinsam haben wir ihn an
seinem Lieblingsplatz unter dem alten Apfelbaum
im Garten beerdigt und auf die Stelle eine schone
Rose gepflanzt.

Michael und Otto erzahlen, dass sie in den
vergangenen Jahren beide innerhalb der Wohn-
gemeinschaft in andere Zimmer ziehen durften.
Besonders Otto hat dies gut gefallen, da er sich
zuvor mit einem Mitbewohner ein Doppelzimmer
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geteilt hat. Mittlerweile hat jeder Bewohner des
Sonnenhofes einen eigenen Riickzugsraum, den er
ganz nach seinem Belieben einrichten und gestal-
ten kann.

Abriss und

weitere Wohngemeinschaft

Das Jahr 2008 brachte auf dem Sonnenhof-Are-
al dann grofe Veranderungen. Das alte Bauernhaus
wurde abgerissen und es entstand eine weitere
Wohngemeinschaft fiir zwolf Erwachsene mit geis-
tiger Beeintrachtigung.

Im Sonnenhof 1 war und ist immer was los.
Elke, Michael und Otto erinnern sich an »

23
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zahlreiche kreative und interessante Projekte, wie
zum Beispiel einen Film-Dreh, bei dem Michael
spielen durfte, dass er eine Bank uUberfallt, einen
Erste-Hilfe-Kurs, in dem sie lernten, wie sie sich im
Notfall verhalten miissen, Fotokurse, Malprojekte
und vieles mehr. Ein besonderes Ereignis war eine
groBe Feuerwehr-Ubung, bei der mit einer Nebel-
maschine Rauch im ganzen Haus erzeugt wurde
und die Bewohner von der Feuerwehr aus ihren
Zimmern und von den Balkonen gerettet wurden.

Auch die vielen gemeinsamen Urlaube blieben
den Dreien in Erinnerung. Sie berichten zum Bei-
spiel von Reisen nach Sudtirol, Ligurien, Mallorca,
dem Schwarzwald und Amsterdam, wo sie auf ei-
nem Hausboot gewohnt haben.

Im Garten der Wohngemeinschaft entstand ne-
ben vielen Blumenbeeten auch ein Gemiisebeet,
in dem Salat, Radieschen und Co. angepflanzt
werden. Im Sommer konnen sich die Bewohner ge-
meinsam in einem kleinen Swimmingpool abkiih-
len. Insgesamt wird die Gemeinschaft im Sonnen-
hof sehr groB geschrieben. Alle verstehen sich ganz
gut und verbringen ihre Freizeit haufig gemeinsam.
Sie gehen zusammen zu einer Tischtennisgruppe,
zum Fitness, zum Schwimmen, zum Walken und
zum therapeutischen Reiten. Es wird in der WG ge-
meinsam gespielt, gelacht und Quatsch gemacht.

Elke, Michael und Otto sind froh, dass sie im
Sonnenhof wohnen und freuen sich auf die nachs-

ten zwanzig Jahre. Tamara Wurm<«{

Daniel feiert Geburtstag

im Freien

Einen besonderen Ge-
burtstag feierte dieses
Jahr Daniel, einer unse-
rer jlingsten Bewohner.
Am 24. Februar wurde
er 21 Jahre alt. Aufgrund
von Corona war leider
kein groBes Fest moglich,
aber seine Mama und sei-

etwas uberlegt.
Sie  packten
Campingtisch, drei Stuhle, den Geburtstagsku-

e
. o
einen

chen und die Geschenke ein und suchten sich am
Kemptener Mariaberg ein sonniges Platzchen. In
gemlutlicher Atmosphare und bei milden Tempe-

. raturen lieBen sie es sich
~ schmecken und feierten
das Geburtstagskind.
Zufalligerweise kam
ein Redakteur der All-
gauer Zeitung vorbei und
" fotografierte die schone
Szene. Die Freude bei
Bl Daniel war groB, als zwei
= Tage spater das Bild von
" seiner Geburtstagsfeier
“= im Regionalteil erschien.
Das Foto darf die Lebenshilfe Kempten mit
freundlicher Genehmigung der Allgauer Zeitung
nutzen.
Sophie-Isabel Gunderlach<«
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Bunter Februar
in der Seniorentagesstatte
RottachstrafBe

Aufgrund der Corona-Pandemie entdeckten
in den letzten Monaten viele Menschen ihre Lei-
denschaft fur das Kochen, Backen und Basteln. In
unserer Seniorentagesstatte in der Rottachstrale
ist die Begeisterung dafiir schon lange groR. Das
zeigte sich wieder im Februar.  Nadine Maurus<

Rosi, Edi und Werner wa-
ren beim Faschings.backen
und Verzieren fleiBig.

alate richten in seiner neuen

fkoch Franz beim S ) : '
f(:f:h;hﬁrze fiir das erste Grillen im Jahr 2021 am Fa

schingsdienstag.

AuBerdem haben alle zusammen aus Camembert-
Schachteln Boxen gebastelt und dekoriert, die dann mit
den Keks-Herzen verschenkt werden konnten.

Kostliche selbst gemachte und mit tatkraftiger Hilfe von
Edi verzierte Herzen gab es am Valentinstag. Auch die
Dekoration im Hintergrund bastelten ein paar der Seni-
orinnen und Senioren im Vorfeld selbst.
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Bereich Offene Hilfen

Weihnachtsgrufe
an die Sportgruppe

Schon seit Jahrzehnten bieten Angela Hafele
und Thea Eberle fir erwachsene Menschen mit
Behinderung eine Sportgruppe - die Donnerstags-
gruppe - an. Seit Langerem werden sie dabei tat-
kraftig von Angelas Vater Max unterstiitzt. Doch
Corona machte auch hier einen Strich durch die
Rechnung. Seit gut einem Jahr konnte die Sport-
gruppe nicht mehr stattfinden.

Eine besondere Idee

In der Vorweihnachtszeit 2020 haben sich An-
gela, Thea und Max aber was Besonderes ausge-
dacht, um ihre Sportlerinnen und Sportler zu gri-
Ben - eine Videobotschaft.

Die vier Kerzen am Adventskranz

Viar Kerpen brannten am Adventskranz. Es wor stll.
S0 atill, dass man hiia, wie die Kerzen zu sprechan begannen

D ersbe Kerze seufzie und sagle:
Ich il Frimden, main Licht leuchial, aber die Mortschen hallen keinen Frieden,
S wollen mich mechl e Lichl wurde immer kKemner und veriosch schiliefilich
N

Dy 2weiriby Koo Rockar! wind sprach
Ich hedfle Glauben, aber ich bin Dberfiissig geworden, Die Manschan wollen von
Gall nickils wissan und o5 machi keinon Sinn mohr, dass ich brenna. Ein Luftng
wahbe durch den Raum und die Kerze war aus.

Latsa und sehr raung meddete sich
e diritle Kerre ru Wort
Ich haifa Lisbe und ich habe keine Kralt mehr zu brennan, denn die Menschen
siedon mich an del Saile Sie sehen nur Sich Selbs] und mcht dee andepen, e Sin
liah haben sollten
il einem lelzten Aufllackem verlosch such diese Flamme
D kam een Kind i das Ssmmer, sah e Kerze an und fing 1858 an 20 wainean

Es sprodh. , Aba it solll doch brennoen und micht mesgoehan! Wir brauchan doch
euer Lichi®

Da maldete sich dia viens Kerze und sprach;
Habd koine Angsl, donn S0 langa ich bronne, konnen wir auch die andomn
Kerzan wieder anzinden. Denn ich bn de Hoffnung.

Mit sinem Streschholz nahm das Kind
das Lichi von der Korpe und zindels damd all die andenen Lichiber wisdor an

MGgEn Uns allen
nichl verioren gahenl

Wir wimschan basinnliche Fessrtapel

Das Gedicht ,Die vier Kerzen am Adventskranz®, das
Thea in der Videobotschaft vorlas.

Angela, Thea und Max (v.l.n.r.)

Erst schwitzen,
dann entspannen

Zunachst griiBten sie ihre Sportlerinnen und
Sportler aus der Sporthalle der Tom-Mutters-Schu-
le. AnschlieBend ging es auch schon mit verschie-
denen Ubungen los. Jeder der drei hatte sich eine
spezielle Aufgabe ausgedacht, die alle daheim
nachmachen konnen, beispielsweise flir die Deh-
nung der Arme oder Beine oder fur die Hande.

Nach dem sportlichen Teil wurde es weihnacht-
lich. Mit Tannenbaum-Deko und Weihnachtsac-
cessoires geschmiickt, las Thea das Gedicht ,,Die
vier Kerzen am Adventskranz“ vor. Zum Abschied
wunschten die drei ihrer Gruppe eine schone Ad-
ventszeit sowie frohe Weihnachten und betonten:
,»Wir freuen uns, wenn wir uns wieder personlich
sehen!“

Per CD bekamen alle Sportlerinnen und Sportler
die Weihnachtsbotschaft mit einem kleinen Gruf
nach Hause geschickt.

Sophie-Isabel Gunderlach<«
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Beratungsangebot
in den Offenen Hilfen

In den Offenen Hilfen wird seit vielen Jahren
ein Beratungsangebot iiber die regionale Offene
Behindertenarbeit fiir Menschen mit Behinderung,
Eltern und Angehorige, Menschen aus dem nahen
Umfeld sowie fiir andere Institutionen gestellt.

Die kostenfreie Beratung ist ein Teil der pau-
schalen Forderung durch das Sozialministerium
und den Bezirk Schwaben, eine Leistung der Of-
fenen Hilfen, die gerne von Ratsuchenden in An-
spruch genommen wird. Die Beratung in den Offe-
nen Hilfen ist sehr vielseitig, die Grundlage hierfir
bieten die Sozialgesetze, hieraus entsteht ein gro-
Ber Leistungskatalog, der Fragen aufwirft und bei
dem Hilfestellung benotigt wird. Da die Gesetzge-
bungen sich in einem stetigen Wandel befinden,
ist es besonders wichtig, immer auf dem aktuellen
Stand zu sein, um gesetzliche Neuregelungen in
den Beratungsprozess mit einbringen zu konnen.

Ein Beratungsgesprach in den Offenen Hilfen
unterstitzt die Selbstbestimmung und Teilhabe der

Menschen mit Behinderung und deren betroffenen

Familien bei Fragen rund um das Thema Behinde-
rung. Hierzu gehort auch die Suche nach Dienst-
leistungsangeboten, wie zum Beispiel Unterstiit-
zung im Freizeitbereich oder Entlastung liber den
Familienentlastenden Dienst. Das Gesprach findet
in einem geschiutzten Setting statt, unterliegt der
Schweigepflicht und Werte im Umgang miteinan-
der, wie Akzeptanz, Toleranz und Vertrauen sind
uns in den Offenen Hilfen sehr wichtig.

In der Beratung klaren wir, welche Hilfe indi-
viduell benctigt wird. Dies kann ein personliches
Gesprach uber die aktuelle Lebenssituation sein,
eine Hilfestellung bei einer Antragstellung zum
Schwerbehindertenausweis, eine Vorbereitung auf
den Besuch des Medizinischen Dienstes der Kran-
kenversicherung (MDK) oder auch ein Informati-
onsgesprach Uber Pflegegeld, Pflegeleistungen im
Bereich Verhinderungspflege, Entlastungsleistun-
gen oder Kurzzeitpflege. Wenn jedoch Themen
aufkommen, die nicht in unseren Bereich fallen,
vermitteln wir auch an andere Beratungsstellen.p
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In schwierigen Zeiten ist das

Gesprach besonders wichtig!

Seit einem Jahr beschaftigt uns das Thema Co-
rona, mitunter hat es auch deutliche Auswirkun-
gen auf das Beratungsgeschehen in den Offenen
Hilfen. Das Beratungsangebot blieb trotz der er-
schwerten Corona-Bedingungen bestehen, jedoch
gab es zu Beginn der Pandemie viel Verunsicherung
und Einschnitte.

Die Kontakte haben sich aufgrund von Corona
deutlich verandert. Bei Bedarf und einer Termin-
vereinbarung findet das personliche Beratungs-
gesprach auch weiterhin in den Raumen der Of-
fenen Hilfen statt. Eine Plexiglasscheibe schutzt
den Klienten vor einer Ansteckung und fir jedes
Gesprach sind Hygieneregeln einzuhalten. Natlr-
lich profitieren im personlichen Kontakt der Rat-
suchende und die Beraterin. Die Unterlagen fir
das Gesprach sind vorbereitet, der Beratungsraum

FED-Betreuung

ladt ein, die Begrufung und ein empathisches Vor-
gehen sind Bestandteil jedes Beratungsgesprachs.
Es kann im Einzelnen auf die jeweilige Situation
reagiert werden, Angst, Trauer und Sorge sind im
personlichen Kontakt differenziert wahrnehmbar,
eine Einschatzung und daraus resultierende Hilfe-
stellung fallt der Beraterin deutlich leichter.

Auch die Online-und telefonische Beratung ha-
ben verstarkt Einzug gehalten. So werden Infor-
mationen und Formulare gerne von uns per E-Mail
versandt.

Es ist uns ein groBes Anliegen, mit Ihnen in
Kontakt zu kommen oder zu bleiben. Besuchen
Sie unsere Homepage www.lebenshilfe-kempten.
de, hier finden Sie Informationen zu unseren Bera-
tungsleistungen und weiteren Angeboten. Sie kon-
nen auch gerne uber unsere E-Mail-Adresse offe-
ne.hilfen@lebenshilfe-kempten.de Kontakt zu uns
aufnehmen, wir versuchen zeitnah einen Termin

Zu vereinbaren. Kornelia Aamoum <«

in Zeiten von Corona

ek i Comes

el 130 o

ekt s o8 oler Fide ciehy

In Zeiten von Corona - finden. Zudem mdussen
gestaltet sich die Fami- die Mitarbeiterinnen und
lienentlastende-Dienst- X Mitarbeiter sowie die zu
Betreuung etwas schwie- 3 & u..,,,"k_ Betreuenden auf strenge
rig. Die Jugendlichen ‘_E_EC-"“ iy HygienemaBnahmen ach-
sind in der Gestaltung ¥ ten.
der Freizeitaktivitaten Das Bild ist wahrend
besonders eingeschrankt. " |3 einer FED-Betreuung ent-
Viele Hobbys konnen standen. Gemalt wurde

nicht mehr wahrgenom-
men werden. Die Betreuung kann teilweise nur
noch im freien oder in geeigneten Raumen statt-

es von Ann-Kathrin (17
Jahre) und ihrer Betreuerin Steffi.
Steffi Wieczorek <«
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OBA-Telefontreff mit Gabi Rapp

Personliche Treffen sind in den meisten Fallen
leider immer noch nicht moglich. Unser OBA-Team
hat sich aber was Uberlegt, um dennoch in Kontakt
zu bleiben - den OBA-Telefontreff mit Gabi Rapp.
Dieser findet an folgenden Terminen statt:

- Montag, 19.04.2021, 17.00 bis 19.00 Uhr
- Montag, 17.05.2021, 17.00 bis 19.00 Uhr
- Montag, 14.06.2021, 17.00 bis 19.00 Uhr
- Montag, 12.07.2021, 17.00 bis 19.00 Uhr

Wer Lust hat, eine Runde mit Gabi zu quatschen
oder sich auszutauschen, kann sich an diesen Ter-
minen einfach das Telefon nehmen und anrufen.
Gabi ist unter der Telefon-Nummer 0831-5911063
erreichbar und freut sich auf Euren/lhren Anruf.

Eva Scheidter <«

Freiwilliges Engagement
in den Offenen Hilfen

Verena und Amelie, zwei ehrenamtliche Helfe-
rinnen aus den Offenen Hilfen, haben sich den Fra-
gen einer Schiilerin zum Thema ,,Freiwilliges Enga-
gement in der Lebenshilfe Kempten“ gestellt. Ge-
fuhrt wurde das Interview von Lea Stach aus Isny,
die ein Referat Uber Ehrenamt in ihrer Schulklasse
gehalten hat.

Wie sind Sie zu den Offenen Hilfen der Lebens-
hilfe Kempten gekommen und warum engagie-
ren Sie sich dort?

Amelie: Ich mache aktuell eine Ausbildung zur
Erzieherin in Leutkirch und dafir mochte ich so
viele Eindriicke wie moglich in unterschiedlichen
Bereichen sammeln und da hat sich die Lebens-
hilfe Kempten flir mich gut angeboten. Sei es mit
Kindern im Kindergartenalter oder Menschen mit
Behinderung, ich habe viel SpaB daran, mit allen
zusammen zu arbeiten und mich nicht nur auf ei-
nen gezielten Arbeitsbereich zu konzentrieren.

Verena: Zu Schulzeiten hatte ich bereits den Plan,
Lehramt fiir Sonderpadagogik zu studieren. Um p
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vor Studienbeginn praktische Erfahrungen in dem
von mir angestrebten Metier zu sammeln, habe ich
mich auf die Suche nach einer Tatigkeit im sonder-
padagogischen Bereich gemacht und stieB dabei
auf die Lebenshilfe Kempten.

Wie lange engagieren Sie sich schon in den Of-
fenen Hilfen und wie unterstiitzen Sie die Ein-
richtung?

Amelie: Im Marz 2020 habe ich offiziell dort ange-
fangen. Aufgrund der Corona-Pandemie war aber
kein Start in dieser Zeit moglich, daher habe ich
erst so richtig im Mai 2020 im Familienentlasten-
den Dienst losgelegt.

Verena: Ich unterstiitze seit Sommer 2017 die
Angebote Mini-Midi-Club und Offene Behinderten-
arbeit der Offenen Hilfen. Dort betreue und be-
gleite ich Kinder und erwachsene Menschen mit
einer geistigen Einschrankung bei Ausfliigen oder
anderen gemeinsamen Aktivitaten.

Was sind Ihre Beweggriinde, sich freiwillig zu
engagieren? Was Lernen Sie aus lhrem Engage-
ment?

Amelie: Es gibt mir ein gutes Gefiihl, anderen zu
helfen und es macht mich gliicklich, wennich sehe,
dass sich meine Mitmenschen dariber freuen.

Verena: Ich merke oft, dass mich die Kinder oder
auch die Erwachsenen dazu anregen, die Welt um
mich herum aus einem anderen Blickwinkel wahr-
zunehmen, auf Dinge zu achten, die mir im All-
tagsstress gar nicht aufgefallen waren, mich iber
Erlebnisse und Begegnungen zu freuen, die ohne
die Mitarbeit in der Lebenshilfe ausbleiben wiir-
den, offener und toleranter zu sein, aber auf der
anderen Seite auch einmal nein sagen zu konnen.

Gab es eine oder auch mehrere Begegnungen/
Erfahrungen mit Menschen mit Behinderung,
die Sie in lhrem Leben gepragt haben? Wenn ja,
welche sind es?

Amelie: Ich habe in einem Geschaft in der Kemp-
tener FuBgangerzone einem Ehepaar die Tur auf-
gehalten. Der Mann saB im Rollstuhl und die Frau
hat ihn angeschoben. Ich habe dem Paar die Tir
aufgehalten, damit sie leichter in den Laden kom-
men. Die Frau hat sich so sehr bei mir bedankt
und mir mitgeteilt, dass es heutzutage nicht mehr

Mochtest auch du dich ehrenamtlich engagieren? Wir suchen dich!

Wir suchen Verstarkung fir unsere FED- und OBA-Teams im Bereich der Offenen Hilfen. Du begleitest
unsere Erwachsenen, Jugendlichen oder Kinder mit Behinderung bei Freizeitaktionen in der Gruppe
(sobald es Corona zulasst) oder unterstiitzt sie einzeln wahrend eines Familienentlastenden-Dienst-
Einsatzes zu Hause. Wenn du eine padagogische Ausbildung absolviert hast, z.B. Erzieher oder Heil-
erziehungspfleger (m/w/d), ist dies von groBem Vorteil. Voraussetzung ist naturlich, dass du Freude
und SpaB an der Arbeit mit Menschen mit Behinderung hast. Wir begleiten dich selbstverstandlich bei
der Einarbeitung.

Kontakt: Lebenshilfe fir Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau | Offene Hilfen
Kornelia Aamoum | Schwalbenweg 61, 87439 Kempten (Allgau) | Telefon 0831/59110-60

E-Mail: offene.hilfen@lebenshilfe-kempten.de  (Bewerbungen bitte ausschlieBlich als PDF senden)



oft vorkommt, dass jemand hilft. Eigentlich eine
banale und fur mich selbstverstandliche Situation.
Ich fand es sehr schade, dass es fuir das Ehepaar
etwas Besonderes war - so sollte es nicht sein.

Verena: Es gibt keine bestimmte Erfahrung, die
ich als solche benennen konnte. Es sind viel mehr
die kleinen Dinge, die ich bereits bei Frage 3 be-
schrieben haben, die meinen Alltag, auch auBer-
halb der Lebenshilfe, beeinflussen.
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Was empfinden Sie, wenn Sie helfen?
Amelie: Gluck, Zufriedenheit und Dankbarkeit.

Verena: Da schlieBe ich mich an. Ich wiirde es als
Zufriedenheit beschreiben.

Wiirden Sie anderen Menschen empfehlen, sich
ehrenamtlich bei der Lebenshilfe Kempten zu
engagieren?

Amelie: Ja, absolut! Man kann superviele Erfah-
rungen sammeln und in unterschiedlichen Berei-
chen mitarbeiten. Zudem wartet ein supernettes
und sympathisches Team auf einen. Voraussetzung
ist natiirlich, dass man gerne mit Menschen zusam-
menarbeitet.

Verena: Auf jeden Fall! «

Sie sind wunschlos gliicklich und wollen helfen?

Lebenshilfe Kempten wiinschen.

Sie erhalten eine Ubersicht aller Spender
Die Spender erhalten eine Spendenbescheinigung

Wir unterstiitzen Sie gerne, rufen Sie einfach an!

Ihr Geburtstag zum Beispiel ist ein besonderer Anlass, um
Menschen mit einer geistigen Behinderung zu unterstitzen.

Sagen Sie lhren Verwandten, Freunden und Bekannten doch, dass
Sie sich fiir lnren Geburtstag Spenden statt Geschenke fiir die

Nehmen Sie in Ihrer Einladung einen Spenden-Hinweis auf

Stellen Sie ein “Sparschwein® auf fir spontane Spenden

Lebenshilfe

Kempten (Allgau)

Lebenshilfe Kempten e.V.
St-Mang-Platz 5

87435 Kempten (Allgau)
www.lebenshilfe-kempten.de

Ihre Ansprechpartnerin:
Anna-Lena von der Eltz
Tel. 0831 52 35 4-23

a.vondereltz@lebenshilfe-kempten.de
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Bereich Tagesstatte

,Wir haben es geschafft!“

Hallo, wir sind Chrissi Biemel, Simone Markert
und Christin Schulze. Wir arbeiten in der Heilpad-
agogischen Tagesstatte.

Trotz der schwierigen Umstande in letzter Zeit
haben wir letztes Jahr den theoretischen Teil der
Weiterbildung zum Padagogischen Mitarbeiter in
der Kinder-, Jugend- und Behindertenhilfe in Funk-
tion als Gruppenleiter erfolgreich abgeschlossen.
Darauf sind wir sehr stolz.

Wahrend der Weiterbildung waren wir regelma-
Rig Freitag und Samstag den ganzen Tag in Augsburg
in der Schule, mussten Praxistransferaufgaben und
Skripte bearbeiten. Als Corona den Prasenzunter-

richt nicht ermoglichte, fanden die Seminare fir
uns online statt. Um uns in dieser Zeit gegensei-
tig zu unterstlitzen, haben wir eine wochentlich
stattfindende Lerngruppe gebildet.

Da wir alle zwischen 11 bis 16 Jahren in der Le-
benshilfe Kempten tatig sind und wir viele Aufga-
ben im Gruppenalltag schon ibernommen haben,
war es fur uns die richtige Entscheidung, die von
der Regierung Schwaben und von der Geschafts-
leitung der Lebenshilfe Kempten ermaoglichte Wei-
terbildung Uber das BBW Augsburg zu absolvieren.
Wir konnten unser vorhandenes Wissen ausbauen
und viel dazu lernen, was wirklich relevant fiir un-

Von links: Chrissi Biemel, Simone Markert, Christin Schulze und Tutorin Angela Immler
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Chrissi Biemel, Simone Markert und Christin Schulze absolvierten das berufsbegleitende Weiterbil-
dungsprogramm ,,Qualifizierung zum/r padagogischen Mitarbeiter/in in der Kinder- und Jugendhil-
fe bzw. in der Behindertenhilfe (HPT und vollstationare Einrichtungen)“ des Bildungswerks der
Bayerischen Wirtschaft (bbw).

Die Voraussetzungen fir die Teilnahme an dem Programm sind hoch: Fiir den Bereich Behindertenhilfe
gilt unter anderem, dass man mindestens 27 Jahre alt, mehrere Jahre dem Betrieb angehorig sein und
ein Motivationsschreiben abgeben muss.

Das Programm teilt sich in einen theoretischen und einen praktischen Teil. Der theoretische Teil be-
steht aus einem allgemeinen Modul zu Themenblocken wie Kommunikation, Entwicklung, Methodik
etc. sowie Aufbaumodulen zur Kinder- und Jugendhilfe und zur Behindertenhilfe. Jedes Modul muss
bestanden werden. Zum Abschluss des Theorieteils findet ein Kolloquium statt und eine Facharbeit
muss abgegeben werden.

Der praktische Teil wird in der Einrichtung absolviert und durch einen Besuch sowie eine praktische
Prifung erganzt. Bereits nach Abschluss der Theoriephase konnen die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer, zunachst befristet bis zum Ende der Praxisphase, als padagogische Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter eingesetzt werden. Fir den Bereich Behindertenhilfe war das Weiterbildungsprogramm im
letzten Jahr ein Pilotprojekt.

seren Tatigkeitsbereich ist. Fur uns selbst war es

,Der Sinn des Lebens
besteht nicht darin,

auch eine groBartige Personlichkeitsentwicklung.
Das erlangte und vertiefte Wissen der Weiterbil-

dung konnen wir taglich in unserer Arbeit einset-
zen und verwirklichen.

Wir mochten uns bei der Bereichsleitung der
Heilpadagogischen Tagesstatte, Andreas Pfiste-
rer und Astrid Steinmetz, sowie der Schulleitung
der Tom-Mutters-Schule, Susanne Wirth und Birgit
Becker, bedanken, die es uns ermoglicht haben,
uns an den Schultagen freizustellen. Vielen Dank
auch an unsere Teams, die uns immer zur Seite ge-
standen sind. Ein besonderer Dank geht an Torben
Doring (Leitung Ambulant Betreutes Wohnen), der
uns sein Wissen auf eine wahnsinnig spannende Art
vermittelt hat. Und natirlich ein herzlicher Dank

ein erfolgreicher Mensch
zu werden, sondern

ein wertvoller. “
Albert Einstein

an unsere Anleitung und Tutorin Angela Immler. Sie
stand uns mit Rat und Tat zur Seite und war immer
fur uns da. Chrissi Biemel, Simone Markert

und Christin Schulze <

JIch bin Mitglied bei der Lebenshilfe Kempten, weil... @ Lebenshilfe

...die Lebenshilfe Menschen mit Behinderung ein wohliges
Zuhause schenkt, wenn es fur Eltern und Angehdrige nicht mehr

madglich ist, sie weiter zu betreuen.”

-Mitglied der Lebenshilfe Kempten-

Kempten (Allgau)
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Ein lang gehegter Wunsch
wurde endlich wahr

Auf Initiative von den Mitarbeitern Chrissi Bie-
mel und Armin Wundrak konnten zwei neue, gro-
Rere Kettcars angeschafft werden. Besonders die
etwas alteren Kinder sind so begeistert, dass be-
reits ein Fahrtenbuch besorgt wurde, um abwech-
selnd damit im Garten unterwegs zu sein.

Die Kids finden es einfach nur ,,cool*“ und wiin-
schen sich noch passende Anhanger dazu.

Doris Wenning <

Kempten (Allgau)

,lch bin Mitglied bei der Lebenshilfe Kempten, weil... C9 Lebenshilfe

...ich mich mit der Lebenshilfe und den Menschen mit Behinderung
solidarisieren mdchte.*

-Mitglied der Lebenshilfe Kempten-




Unsere neuen
Mitarbeiterinnen

In der Heilpadagogischen Tagesstatte begriiBen wir
herzlich unsere neuen Mitarbeiterinnen und wiinschen
ihnen einen guten Start: Melanie Schmid, Sozialpadago-
gin im Padagogischen Fachdienst, Sabrina First, Sozial-
betreuerin und Julia Scholl, Physiotherapeutin.
Doris Wenning€ /
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Bundesfreiwilligendienst
in der Lebenshilfe Kempten

»ES berlihrt mich jedes Jahr aufs Neue, wie
viele junge Menschen sich zum Bundesfreiwilligen-
dienst bei uns melden und es zeigt mir, dass die-
ses Bild von der ,,Null-Bock-Jugend“ einfach nicht
stimmt“, erzahlt Astrid Steinmetz, stellvertreten-
de Leiterin der Heilpadagogischen Tagesstatte der
Lebenshilfe Kempten.

Astrid Steinmetz betreut und begleitet in die-
sem Schuljahr 23 junge Menschen, davon leisten
15 den Bundesfreiwilligendienst in der Tom-Mut-
ters-Schule und der Heilpadagogischen Tagesstat-
te. ,,Der Bundesfreiwilligendienst hilft den jungen
Menschen einerseits bei der Berufsorientierung
und -findung, er ist aber auch ein Zeit-Geschenk
an die Gesellschaft, denn wir alle in den Einrich-

10 Tk e S R o Y e S Tl W e

i ML T

tungen brauchen die Unterstutzung dieser jungen
Menschen“, erganzt Astrid Steinmetz.

Wie schaut ein Tag
als Bundesfreiwilliger aus?

Der Tag beginnt um 7.45 Uhr mit der Abholung
der Kinder und Jugendlichen im Alter von 3 bis 19
Jahren an den Schulbussen am Eingang der Tom-
Mutters-Schule. Gemeinsam begleiten die ,,Buf-
dis“, wie sie liebevoll genannt werden, die Kinder
in die Klassenzimmer und unterstiitzen dort die
Lehrer, Erzieher und Kinderpfleger wahrend des
Unterrichts. Der Vormittag ist auf das Lernen aus-
gerichtet. Die jungen Unterstiitzer kiimmern sich

AN v Famed

Yon links: Astrid Steinmetz mit den Bufdis Paula Liier, Eva Miiller, Lara Gil und Eva Platen.



Gemeinsamer Spielkreis in einer Tagesstitten-Gruppe.

um einzelne Kinder wahrend des Unterrichts und
helfen beim Rechnen, Schreiben und Lesen und
anderen Fachern, die gerade anstehen. Mittags
begleiten die Bufdis einen Teil der Kinder zu den
Schulbussen, die sie zuriick ins Elternhaus fahren,
und bringen den anderen Teil in die Heilpadago-
gische Tagesstatte. Auch dort unterstiitzen sie
die Fachkrafte und die qualifizierten Hilfskrafte
in einer fir sie fest zugewiesenen Gruppe. Am
Nachmittag liegt der Fokus neben der Hausauf-
gabenbetreuung auf der Freizeitgestaltung. Die
Bundesfreiwilligen spielen mit den Kindern im
Gruppenraum oder im Garten, es werden gezielte
FreizeitmaBnahmen z.B. Basteln oder Singen an-
geboten oder die Gruppe macht gemeinsam einen
Ausflug. Nach acht Stunden um 16.15 Uhr endet
der Tag mit der Begleitung der Kinder und Jugend-
lichen zu den Schulbussen vor der Schule.

Neues Seminarkonzept
entwickelt

Neben der Unterstiitzung in der Tom-Mutters-
Schule und der Heilpadagogischen Tagesstatte
haben die Bufdis Anspruch auf 25 Seminartage.
Aktuell wurde das Konzept durch die Heilpadago-
gische Tagesstatte aktualisiert. Daraus entstanden
ist ein buntes Seminarprogramm mit Inhalten zu
der Arbeit in den Einrichtungen der Lebenshilfe
Kempten, aber auch mit Inhalten, die den jungen
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N P
Eine Bundesfreiwillige liest einem Jungen eine Geschich-
te vor.

Leuten auf ihrem weiteren Lebensweg weiterhel-
fen - mit Themen wie Sozialkompetenz, kulturelle
und interkulturelle Kompetenz oder auch okolo-
gische Kompetenz. Vier Seminartage zum Thema
politische Bildung sind vom BAFzA - Bundesamt
fuir Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben -
geregelt, die restlichen 21 Schulungen gestaltet
und organisiert die Heilpadagogische Tagesstatte
selbst. Eigentlich gehort dazu auch ein Hittenauf-
enthalt, um die Gemeinschaft der Bufdis unterein-
ander zu fordern. Coronabedingt ist das in diesem
Schuljahr leider nicht moglich. Die Seminartage
finden aktuell alle online statt.

Was muss
ein Bundesfreiwilliger

mitbringen?

Die meisten Bufdi-Anwarter sind zwischen 16
und 21 Jahre alt. Es gibt aber keine Altersbegren-
zung. Die jungen Leute sollen ein Paket Offenheit,
Neugier und ein ehrliches Interesse an der Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen mit Behinderung
mitbringen. Fir die Bufdis Lara Gil (18, Kemp-
ten), Eva Platen (16, Kraftisried), Eva Miiller (19,
Dietmannsried) oder auch Paula Luer (18, Ofter-
schwang) war es zum Beispiel der erste Kontakt
mit Kindern und Jugendlichen, die eine Behinde-
rung haben. lhre Familien sind stolz und befurwor-
ten ihren Einsatz. Freunde sind neugierig, aber »



»Ich kann den
Bundesfreiwilligendienst
bei der Lebenshilfe Kempten

zu 100 Prozent

,Jeder Tag kann hier . weiterempfehlen. “
eine Uberraschung P Ry -~
sein!“ ' ' '

,Der Bundesfreiwilligendienst ist super,
,Man sammelt weil man hier fiirs Leben lernt.“

viele gute und
,Den Bundesfreiwilligendienst

in der Heilpadagogischen Tatgesstatte
zu machen, ist eine gute Entscheidung,

schone Erfahrungen
mit dem Team

und den Kindern. “
weil man jedem Kind hier helfen kann

Sag Ja' und wenn man danach

h ein Lach ickbek
Zum Bundesfreiwilligendienst! noch ein Lachen zuriickbekommt,

Ausagen und Erfahrungen aktueller

ist es einfach das Schonste.

und ehemaliger Bufdis der Lebenshilfe Kempten
zum Bundesfreiwilligendienst. »Man lernt wahrend
dem Bundesfreiwilligendienst
»Ich habe viele neue Erfahrungen gesammelt, o Verantwortung
interessante Dinge gelernt und eine neue aE o zu iibernehmen.
Perspektive fiir mein spateres Berufsleben . ¥
erhalten. Ein Bundesfreiwilligendienst
nach der Schule lohnt sich meiner Meinung

nach definitv!“ ,ES war sehr schon!“

»Man wird so gut
aufgenommen und

,Die Freude der Kinder
zu sehen und zu spiiren -
jeden Tag aufs Neue -
das gibt mir Kraft.“

lernt so viel Neues
und Wichtiges.
Die Kinder
und Mitarbeiter sind

einfach toll!“
»Man lernt geduldiger

zu werden. Ich habe
jetzt zum Beispiel viel mehr
Geduld im Umgang
mit meiner Oma. “

,»Ein Grund, den Bundesfreiwilligendienst
in der Heilpadagogischen Tagesstatte und
der Tom-Mutters-Schule zu machen: Die Mindestanzahl
an Umarmungen, die der Mensch am Tag braucht,
um gliicklich zu sein (8 am Tag), wird bei der Arbeit
mit den Kindern deutlich iiberschritten.



nicht alle konnen sich diese Arbeit fir sich selbst
vorstellen. Die vier jungen Frauen arbeiten inzwi-
schen seit einem dreiviertel Jahr in verschiedenen
Gruppen in der Tom-Mutters-Schule und der Heil-
padagogischen Tagesstatte.

Ablauf
der Bewerbung

Die Bewerbungen fur den Bundesfreiwilligen-
dienst laufen direkt Uber die Heilpadagogische
Tagesstatte der Lebenshilfe Kempten. In der Re-
gel gibt es ein Vorstellungsgesprach und einen
»ochnuppertag” zum gegenseitigen Kennenler-
nen. Die ,,Bufdi-Zeit“ dauert normalerweise ein
Jahr - man kann aber auch auf anderthalb Jahre
verlangern - und beginnt immer eine Woche vor
Schulstart im September. Die Heilpadagogische Ta-
gesstatte steht mit dem dazugehorigen Bundesamt
(BAFzA) in Kontakt. Fir ihre Bufdi-Zeit erhalten
die jungen Leute im Monat ein Entgelt von 430
Euro plus 44 Euro fur den offentlichen Nahverkehr.
Bei der Lebenshilfe Kempten ist auch das Essen
inbegriffen.

Erfahrungen
der jungen Leute

Lara, Paula und die beiden Evas sind sich ei-
nig: ,,Wir sehen die Behinderung der Kinder und
Jugendlichen eigentlich gar nicht mehr. Wir freu-
en uns uber die kleinen Erfolge, die die Kinder im

Kontakt Lebenshilfe flir Menschen

mit Behinderung e.V. Kempten/Allgau
Heilpadagogische Tagesstatte, Astrid Steinmetz
St.-Mang-Platz 5, 87435 Kempten (Allgau)

oder per E-Mail an
bewerbung®@lebenshilfe-kempten.de

Bewerbungen bitte ausschlieBlich als PDF
senden. Vorabinformationen erhalten Sie unter
Telefon 0831/52354-0.
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Schulalltag machen.“ ,,Wir kommen in unserer
taglichen Arbeit schon manchmal an unsere Gren-
zen, sind abends auch mal vollig fertig“, gestehen
die vier Bufdis. Dennoch: ,,Am nachsten Morgen ist
das vergessen und ich freue mich auf die Arbeit*,
sagt Eva Muller. ,,Es macht einfach gliicklich, die
Kinder wiederzusehen.“ Es seien nicht die ,,groBen
Ereignisse®, die motivieren, sondern ,,da umarmt
Dich plotzlich ein Kind, schiebt seine Hand in Dei-
ne oder lachelt Dich an“. ,Die Freude der Kinder
zu sehen und zu spuren - jeden Tag aufs Neue - das
gibt Kraft“. Dankbar sind sie auch fir das groBe
Vertrauen, das die Kinder und Jugendlichen ihnen
entgegenbringen. Und so wollen die vier Prakti-
kantinnen nach ihrer Bufdi-Zeit unbedingt einen
sozialen Beruf ergreifen.

Und was haben die jungen Frauen bisher aus
dieser Zeit fur ihr eigenes Leben mitgenommen?
»lch habe viel mehr Geduld“, gesteht Eva Platen.
»Man lernt, Verantwortung zu iibernehmen®, weil
Paula Lier. Aber auch fiir Astrid Steinmetz bringt
die Arbeit mit den jungen Menschen immer wieder
Neues: ,,Es ist die Motivation und der Mut, mit de-
nen sie an ihre Arbeit gehen. Und sie ermdglichen
mir mit ihren unterschiedlichen Sichtweisen auch
jedes Mal einen Perspektivwechsel, so dass ich im-
mer wieder einen neuen Blick auf unsere Tatigkeit
entwickle. Und wie gesagt, das Engagement der
jungen Leute gibt mir Vertrauen in die Zukunft.“

Haben Sie Interesse,
einen Bundesfreiwilligendienst

zu leisten?

Dann bewerben Sie sich bei der Lebenshilfe
Kempten! Fur die Bewerbung braucht es ein An-
schreiben, einen Lebenslauf, das Schulzeugnis und
wenn vorhanden Zeugnisse von bereits absolvier-
ten Praktika. Dann folgt ein Kennenlerngesprach
und ein Schnuppertag (Hospitation).

Junge Frauen und Manner werden gleicherma-
Ben gebraucht!

Monika Rohlmann/Anna-Lena von der Eltz«4
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Bundesfreiwilligendienst*

Die Lebenshilfe Kempten bietet mit dem Bundesfreiwilligendienst die perfekte Moglichkeit,
sich personlich und beruflich zu orientieren, eine Erfahrung fiirs Leben zu machen und sich
nach Wunsch fiir eine Ausbildung im sozialen Bereich zu qualifizieren.

Der Bundesfreiwilligendienst wird als Vorpraktikum anerkannt.

> Was Sie bei uns erwartet:
die Moglichkeit unterschiedliche Berufsbilder im sozialen Bereich zu erleben
Fachliche Begleitung und angenehmes Betriebsklima

24 kostenlose Seminare mit Themen wie soziale, kulturelle, interkulturelle oder auch 6kolo-
gische Kompetenzen

Vergutung im Rahmen der geltenden Bestimmungen
Zuschisse zu Unterkunft und Verpflegung
Qualifiziertes Arbeitszeugnis

> Was Sie mitbringen:
Interesse an der Arbeit mit Menschen mit Behinderung
aktive und selbstandige Mitarbeit
Toleranz und Offenheit
im Bereich Wohnen: Volljahrigkeit und Fiihrerschein

> Einsatzgebiete:
Tom-Mutters-Schule mit Schulvorbereitender Einrichtung
Heilpadagogische Tagesstatte mit Kindergarten
Offene Hilfen
Wohngemeinschaften

> Weitere Infos auf www.lebenshilfe-kempten.de/team E E
*Geschlecht egal, Hauptsache Sie passen zu uns! E

Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau

Cornelia Paflitschek

St.-Mang-Platz 5 -

87435 Kempten (Allgau) . L b h If
Tel. 0831/ 52354-23 e ens l e
bewerbung@lebenshilfe-kempten.de Kempten (Allgau)
(Bewerbungen bitte nur im PDF-Format)
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Bereich Schule

Distanzunterricht
in der Grundschulstufe

Mit viel Engagement des Elternhauses kann das
gelingen! Corona stellt uns alle vor groBe Heraus-
forderungen.

Bereits das gesamte Schuljahr ist von der Pan-
demie gepragt: 1,5 Meter Abstand im Klassenzim-
mer, Maske tragen, regelmaBiges Handewaschen
und Liften u.v.m. Dadurch werden auch die Lern-
moglichkeiten und Arbeitsformen im Unterricht
stark eingeschrankt: kein Wechsel der Arbeitsma-

- .
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terialien, kaum offene Unterrichtsmethoden, we-
nig soziale Interaktion.

Manchen Kindern ist aufgrund von Vorerkran-
kungen (in der Familie) schon seit Beginn des
Schuljahres kein regularer Unterrichtsbesuch in
der Schule moglich. So auch bei Eliana, die nor-
malerweise im September in die Klasse G2 ein-
geschult worden ware. Die eigene Vorerkrankung
sowie die der Geschwister wiirden einen regularen
Schulbesuch in der Pandemiezeit zu einer nicht
einschatzbaren Gesundheitsgefahr werden lassen.

Hier waren also schon von Beginn an alterna-
tive Konzepte der Beschulung gefragt. Fir Eliana
wurde ein Ordner angelegt, der sich unter der Wo-
che bei der Schiilerin befindet und am Wochenen-
de von der Lehrkraft ,,aufgefiillt“ und aktualisiert
wird. Am Montagmorgen werden der Ordner und
die Tasche mit den Materialien von der Mutter an
der Schule abgeholt. In einer ,,Wochenriickschau*
erfahrt Eliana von den Aktivitaten in ihrer Klasse
G2: was wurde gelernt, gearbeitet oder gebastelt.



Zudem erhalt die Schiilerin einen Wochenplan
mit Symbolen sowie die entsprechenden Arbeits-
materialien fur die kommende Woche: Arbeits-
blatter, Bastelmaterial, Klettmappen, Dominos,
Spielanregungen u.v.m. Am Ende der Woche bringt
die Mutter die Tasche mit Ordner und Materialien
wieder zurick an die Schule. Dank den schriftli-
chen Rickmeldungen von Seiten der Familie kann
die Lehrkraft gut einschatzen, welche Lernfort-
schritte die Schilerin erreicht, welche Aufgaben
Probleme bereiten oder was ihr Freude macht.

Wahrend der SchulschlieBung im Januar und
Februar erhielten auch die anderen Kinder der
Klasse G2 einen Wochenplan und Arbeitsblatter fir
die Wochen per Post oder Mail.

Zudem werden unter anderem Bastel-
Kunstideen, Liedervorschlage oder Bewegungs-

und

BLICKPUNKT LEBENSHILFE = AUSGABE 1/2021 ‘

Wochonplan OistanzL ermen
Mo Di E Fr
Ak | A0 (A= e (e
T i | e || R
.| 70|
Q OO 0| OO0 |00 |0 0
Vertodigt | ertedigt | Corledigt | ededigt | - edadigt

spiele per Mail an die Eltern versendet und auf
einem sogenannten Padlet online bereitgestellt.
Diese Anregungen sind Angebote seitens der Lehr-
kraft und keine Verpflichtung. Die Eltern miissen
hiervon keinen Arbeitsnachweis bei der Lehrkraft
erbringen. p
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Bei regelmaBigen Telefonaten mit den Erzie-
hungsberechtigten wird sich Uber die aktuelle Si-
tuation ausgetauscht und ggf. offene Fragen ge-
klart. Eine zufriedenstellende Form des Distanzun-
terrichts gelingt nur bei einer guten Kooperation
zwischen Schule und Elternhaus. Das Engagement

e - LT AR

der Erziehungsberechtigten tragt wesentlich dazu
bei, dass ,Lernen Zuhause“ gelingen kann.
Deshalb an dieser Stelle einen groBen Dank an
alle Eltern und Erziehungsberechtigten fiir ihren
Einsatz und das Durchhaltevermogen wahrend die-
ser besonderen Zeiten. Emanuela Haslach <

Distanzunterricht
in der Berufsvorbereitenden
Partnerklasse BVP

Distanzunterricht einer Partner-Klasse - wie
geht das zusammen? Seit Beginn der Corona-Pan-
demie mussten wir auf Distanz gehen. Auf Distanz
zu unseren Partnern: den Schiilerinnen und Schi-
lern der BVJ-Klasse der Berufsschule Sankt Georg,
mit der wir vorher gemeinsam gekocht oder im Ki-

osk gearbeitet hatten. Seither gehen die Klassen
konsequent getrennte Wege. Wir sind unter uns.
Im Frihjahr 2020 und seit Dezember dann ein
zweites Mal gingen wir noch weiter auf Distanz:
Alle Schilerinnen und Schiiler blieben zuhause.
Unterricht hieB erst ,,Schule zuhause* dann ,,Dis-
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Klasse BVP, ).D.

tanz lernen“ und schlieBlich ,,Distanzunterricht®.
Doch die Klasse BVP hatte sich vorbereitet. Die
Erfahrung der ersten SchulschlieBung hat gezeigt,
dass digitales Lernen eine vorherige Ubung und
ein gemeinsames Erarbeiten der Werkzeuge erfor-
derlich macht. Schon mit Beginn des Schuljahres
erhielten die Schilerinnen und Schiler deshalb ei-
nen Zugang fur Microsoft Teams. Sie machten sich
vertraut mit diesem leistungsstarken, aber auch
etwas unubersichtlichen Werkzeug zur digitalen
Zusammenarbeit.

Somit konnten wir schon im Dezember mit in-
tensivem digitalen Unterricht starten. Das wich-
tigste dabei waren zwei Videokonferenzen am
Vormittag. Dazwischen gab es Zeit zum Bearbei-
ten von analogen oder digitalen Aufgaben. Die Er-
gebnisse schickten die Schiiler im Chat per Foto
an mich und sie stellten im Chat Fragen zu den
Aufgaben. Dabei libte die Klasse auch das Erstellen
von Texten am Computer.

Damit alle Schiilerinnen und Schiiler erfolgreich
teilnehmen konnten, wurden vier Jugendliche »
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Beispiel fiir einen Tagesbericht, digital erstellt von einer Schiilerin der Klasse BVP.

mit Leihgeraten der Schule ausgestattet. Auch
Schiilerinnen und Schiiler anderer Klassen profi-
tierten von dieser Moglichkeit, die gerade noch -
rechtzeitig im Januar zur Verfiigung stand.

Eindriucke aus
dem Distanzunterricht -

Doch wie ging es den Schiilerinnen und Schii-
lern im Distanzunterricht? Hier einige Eindriicke
der Klasse BVP:

- Ich fand es schlecht, dass ich manchmal Proble-
me mit dem Internet hatte. Ich fand es schon,
dass ich mehr Zeit zum Schlafen hatte. (M.V.)

- Ich fand es schon, dass wir manchmal einen
Text mit Word geschrieben haben. Ich fand den
Distanzunterricht gut, weil ich keine Maske tra- -
gen musste. Ich fand den Distanzunterricht gut,
weil das uber den Laptop arbeiten viel besser
ist. (H.E.)

- Es war nicht gut, weil es mit dem Internet nicht
geklappt hat. Es war gut und es hat mit dem Ta-

gesbericht geklappt. Ich fand es schlecht, dass
das gehangen hat. (F.0.)
Ich fand den Distanzunterricht gut, weil man
auch langer schlafen kann. Was auch gut war,
dass wir auch essen durften, obwohl wir Haus-
aufgaben gemacht haben. (M.B.)
Ich fand im Distanzunterricht gut, dass wir mal
ausprobieren konnten, wie das ist. Es gab schon
Tage, wo man nichts gesehen hat, weil, es hing
die ganze Zeit. Und ich habe schon die Schule
vermisst, weil da kann man den Lehrer besser
verstehen und was man genau machen muss.
Die Aufgaben, die wir auf hatten, waren gut.
Zu Hause fand ich gut, dass man keine Maske
tragen muss, weil wenn man lange die Maske
tragt, bekommt man Kopfschmerzen. (S.C.)
Ich fand es nervig, dass ich Internetprobleme
hatte. Gut war es, dass man langer friihstlicken
konnte. Es war auch gut, dass man ausschlafen
konnte. (G.B.)

Armin JahreiB, Klassenleitung Klasse BVP «
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Screenshot aus einer Video-Konferenz mit einem Teil der Schiilerinnen und Schiiler der Klasse BVP.

Homeschooling ...

. wenn die Schule
nach Hause kommt,
im Besonderen
der Werklehrer.

Mein Name ist Christian Regler, seit drei Jah-
ren unterrichte ich in der Tom-Mutters-Schule die
Schiilerinnen und Schiler der oberen M-Stufe im
Fach Werken.

Der erste Lockdown im Friihjahr 2020 hat viele
von uns eiskalt erwischt, die Corona-Gesamtsitu-
ation und die SchulschlieBung haben mich damals
erst einmal in eine regelrechte Schockstarre ver-
setzt. Der zweite Lockdown kurz vor Beginn der
Weihnachtsferien war nun aber schon fast vorher-
sehbar und die Situation nicht mehr neu, weil wir
sie schon einmal erlebt hatten. So nutzte ich vor-
sichtshalber gleich mal die Zeit in den Weihnachts-

Werklehrer Christian Regler

ferien, mich in die Erstellung von Arbeitsblattern
einzuarbeiten. Mein Werk-Unterricht ist in der
Regel sehr praktisch ausgelegt, die handwerkli-
chen und praktischen Fahigkeiten erlernen unsere
Schiiler am ehesten im Tun mit den Handen. Nun
aber berlegte ich, wie ich meine Schiiler auch »
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Selina bastelt eine Schneeflocke nach YouTube-Anleitung.

im Distanz-Unterricht mit Unterrichtsmaterial ver-
sorgen konnte. Ich entschied mich fiir ein gemischt
zusammengesetztes Programm:

- Arbeitsblatter zu den Themen Nagel, Schrau-
ben, Werkzeuge, Arbeitsablaufe, ...

- Bau- und Bastelanleitungen: Welches Werkma-
terial hat fast jeder immer zu Hause? Natiirlich
Papier, daruiber hinaus sind die Moglichkeiten in
der Regel begrenzt.

Zur Erweiterung meines Wissens beim Erstellen
von Arbeitsblattern bekam ich Unterstiitzung beim
freundlichen Kollegen, und dann bietet die Aka-
demie fur Lehrerfortbildung und Personalfiihrung
in Dillingen derzeit sehr viele Online-Fortbildungs-
moglichkeiten, die uns Lehrer beim Homeschoo-
ling unterstutzen.

Und wie kommt das erstellte Material zu den
Schiilern? Es hat sich erwiesen, dass der Versand
des Arbeitsmaterials auf dem Postweg immer noch
der beste Weg ist, unsere Schiiler mit dem erstell-
ten Unterrichtsmaterial zu versorgen. Vom ersten
Schultag an im Januar 2021 wurden unsere Schuler
auf verschiedenen Wegen kontaktiert und primar
mit fertig ausgedruckten Arbeitsmaterialien ver-
sorgt.

Sicher hatten auch Sie schon unangenehme Er-
lebnisse mit Druckerpatronen, die gerade im un-
passendsten Moment leer werden. Das kann aber

gelegentlich auch ganz gelegen kommen.

Auch die Nutzung digitaler Medien ist fur uns
selbstverstandlich: Die praktische Umsetzung ei-
ner digital gelieferten Bau-, oder Bastelanleitung
ist ein Vorgang, der in unserer heutigen Welt be-
herrscht werden sollte.

Die Klassenleiter der Klassen, in denen ich un-
terrichte, haben ihren Schilern in festem Turnus
einmal pro Woche ein Kuvert mit Arbeitsmaterial
geschickt, und sie haben mir freundlicherweise
angeboten, auch das Material von uns Fachlehrern
mitzuschicken.

Homeschooling ist sicher fiir viele Eltern eine
groBe Belastung, je nach Unterstitzungsbedarf
und Alter der Kinder, daruber ist aber schon viel
geschrieben worden. Meine Intention ist es, das
richtige Verhaltnis von Fordern und Fordern zu
treffen und den Schiilern in dieser tristen Zeit die
Freude am Tun zu erhalten. Gelegentliche Rick-
meldungen von Schiilern und Eltern zeigen mir,
dass dieses Ziel erreichbar ist. Christian Regler <

,lch bin Mitglied bei der Lebenshilfe Kempten, weil... @ Lebenshilfe

...dort der Mensch im Mittelpunkt steht.*

-Mitglied der Lebenshilfe Kempten-

Kempten (Allgau)
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Adventskalender fiir die Kinder
und Jugendlichen

An alle 191 Kinder und Jugendlichen unserer
Tom-Mutters-Schule und der Schulvorbereiten-
den Einrichtung hat der Geschaftsbereich Digital
Products and Transformation der Firma MULTIVAC
aus Wolfertschwenden mit ihren selbstgebastelten
Adventskalendern gedacht. Jeden Tag durfte eine

Schiilerin oder ein Schiiler ein Tiirchen der insge-

samt acht liebevoll gestalteten Adventskalender,
gefiillt mit StiBigkeiten und anderen Uberraschun-
gen, offnen.

Die Uberraschung bei der Schulleitung und vor
allem bei den Schiilern war riesig. ,,Gerade in die-
sem Jahr ist es eine besonders schone Geste, da
die Kinder und Jugendlichen aufgrund der Corona-
Pandemie auf so viel verzichten mussen, was die
Vorweihnachtszeit normalerweise so besonders
macht®, betonte Schulleiterin Susanne Wirth bei
der Ubergabe der selbstgebastelten Adventskalen-
der.

Ein ganz besonderer Dank gilt Larissa Lunen-
berg und Irina Bischof sowie dem gesamten Team
fur die tolle Idee und die Bereitschaft, unseren
Kindern und Jugendlichen eine besondere Freude

zu bereiten. Anna-Lena von der Eltz<

Dr. Spitzer spendet 750 Euro
an die Tom-Mutter-Schule

Ein ,Weihnachtsgeld“ von 750 Euro ubergab
der FDP-Landtagsabgeordnete Dr. Dominik Spitzer
an Schulleiterin Susanne Wirth. Das private For-
derzentrum der Lebenshilfe Kempten nennt Dr.
Spitzer ,,eine Einrichtung, die sich in besonderer
Weise der Unterstutzung von Schilerinnen und
Schiiler mit geistigen Behinderungen und der In-
klusion verschrieben hat“. Mit der Spende mochte
der Abgeordnete, der wie seine liberalen Frakti-

onskollegen die Diatenerhohung des Jahres 2020
spendete, auf die enormen Herausforderungen in
der Corona-Pandemie aufmerksam machen. Dr.
Spitzer: ,,Gerade diese Zeit stellt fiir viele Einrich-
tungen in der Behindertenhilfe einen besonderen
Kraftakt dar, dem hier mit viel Engagement und
Herzblut begegnet wird. “ Iris Hiltensberger,

Biiro des Abgeordneten Dr. Spitzer<



50

BLICKPUNKT LEBENSHILFE = AUSGABE 1/2021

Bereich Fruhforderung

Unterstiitzte Kommunikation
in der Frihforderung

Seit meiner Weiterbildung zur Fachkraft fur
Unterstitzte Kommunikation (UK) darf ich meine
Kolleginnen und Kollegen und die von uns betreu-
ten Kinder und Familien mit UK unterstiitzen. So
konnen die Kinder schon sehr frih Erfahrungen in
der Kommunikation machen und fur ihre Entwick-
lung profitieren.

Die Unterstiitzte Kommunikation bietet viele
Moglichkeiten und so lasst sich fiir jedes Kind die
richtige Form der Hilfe finden. Bei sehr schwer be-
troffenen Kindern geht es zunachst darum, Selbst-
wirksamkeit zu erleben, wie am Beispiel von Luisa,
die aufgrund ihrer schweren Behinderung nicht in

der Lage ist, lautsprachlich zu kommunizieren und

,Dass wir miteinander
reden konnen,
macht uns zu Menschen.

({3

Karl Jaspers
1883-1969

auch motorisch so stark eingeschrankt ist, dass sie
nicht greifen oder zeigen kann. Mit einem groBen
Taster kann sie lernen, adaptiertes Spielzeug ein-
zuschalten oder zuvor aufgenommenes abzuspie-
len, umso z.B. im Kindergarten das Kommando
»Auf die Platze, fertig, los*“ zu geben. Damit ist
sie trotz ihres Handicaps am Gruppengeschehen
beteiligt.

Viele Kinder mit Down Syndrom oder anderen
Entwicklungsstorungen, die mit fehlender oder
stark verzogerter Sprachentwicklung einhergehen
konnen, lernen, sich mit Hilfe von Gebardenun-
terstitzter Kommunikation auszudriicken. Dabei
werden Schlusselworter mit Gebarden begleitet
und die Kinder lernen, diese nachzuahmen.

Ein wichtiger Bestandteil unserer Arbeit sind
die METACOM-Symbole, die nichtsprechenden
Kindern und Kindern mit der Diagnose Autismus-
Spektrums-Storung sehr gut helfen. So wurden in-
zwischen einige Spiele mit Symbolen ausgestattet,
um in der Spielsituation die entsprechenden Sym-
bole zur Hand zu haben.

Daneben konnten wir einigen Kindern mit einem
Talker den Weg zur Kommunikation ermoglichen.
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Ich bin dran. gewinnen

835g

Mist verlieren

METACOM-Symbole

Mit einem Tablet und einer, ihrer Entwicklung ent-
sprechenden, App konnen sie Satze bilden, die von
allen verstanden werden.

Gerade diese friihe Hilfe erachten wir als sehr
sinnvoll, damit die Kinder von klein auf lernen,
mit Hilfsmitteln umzugehen und sie so eine Chan-
ce auf eine bessere Entwicklung haben.

Dabei missen wir uns bewusst machen, dass
Sprache nicht nur wichtig ist, um Bedurfnisse
mitzuteilen, sondern auch, um Gemeinsamkeiten
herzustellen, aus seinem Leben zu erzahlen, sich
darzustellen und auf andere Menschen zu wirken.

Es gibt nichts Schoneres als zu erleben, wie ein
kleiner Mensch mit Hilfe der Unterstiitzten Kom-
munikation zum ersten Mal erfahrt, dass er mit
Hilfe z.B. einer Symbolkarte oder eines Tasters
seine Bezugsperson dazu bringt, eine interessante
Handlung zu wiederholen. Sabine Preis <

,,ES ist wie Heimkommen ...

... beschreibt Kathrin Rohleder ihren Start bei
der Lebenshilfe Kempten. Die Sozialpadagogin ist
die Neue in der Frihforderung. Seit Anfang des
Jahres ist sie Teil des Teams der Lebenshilfe Kemp-
ten und arbeitet in der Funktion als stellvertreten-
de Leitung der Frihforderung. Im Interview mit
Anna-Lena von der Eltz stellt sich Kathrin Rohleder
unseren Fragen und berichtet Uiber ihren Werde-
gang, ihre Aufgaben und ihr ,,Heimkommen*.

Liebe Frau Rohleder, stellen Sie sich doch kurz
den Lesern vor. Was sind Sie von Beruf? Wo kom-

men Sie her? Wo leben Sie im Allgau? Was ma-
chen Sie gern in lhrer Freizeit?

Kathrin Rohleder: Ich bin 45 Jahre alt und bin
gelernte Tierarzthelferin sowie Diplom Sozialpa-
dagogin und habe noch eine Zusatzausbildung als
Erlebnispadagogin gemacht. Aufgewachsen bin ich
in Nordrhein-Westfalen, mitten im Ruhrgebiet.
Dort spricht man davon ein ,,Potti“ zu sein. Daher
schlagen bei mir zwei Herzen in der Brust, zum
einen bin ich ,,Potti“ und zum anderen eine ,,All-
gauerin“. p
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Aus privaten Griinden hat es mich 2004 nach Lands-
berg am Lech verschlagen und 2016 bin ich dann
weiter ins Allgau gezogen. Dort wohne ich jetzt
in Rettenberg und fiihre zusammen mit meinem
Hund , Frieda“ eine WG. In meiner Freizeit tobe
ich mich meist in den Bergen aus, sei es beim Wan-
dern, beim Skitouren gehen oder beim Laufen. Ich
bin aber auch gern kreativ und hakele schon mal
Mitzen oder nahe Taschen und Dirndl.

Wenn Sie sich mit drei Wortern beschreiben
miissten, wie lauten diese?

Kathrin Rohleder: Ich brauche mindestens vier!
Direkt, wertschatzend, lustig und manchmal et-
was anders.

Warum haben Sie sich fiir eine Karriere im
sozialen Bereich entschieden?

Kathrin Rohleder: Eigentlich wollte ich Tiermedi-
zin studieren, bin aber dann Uber Umwege in die
Sozialpadagogik gerutscht und habe mir gedacht,
das gefallt mir, da bleibe ich! Ich hatte aber nie
vor, ,,Karriere*“ zu machen, wenn man im sozialen
Bereich Uiberhaupt von Karriere sprechen kann. In
meinem beruflichen Werdegang habe ich aber ge-
merkt, dass ich sehr ,,entscheidungsfreudig” bin
und gerne Verantwortung libernehme.

Wo haben Sie vor lhrem Eintritt bei der Lebens-
hilfe Kempten gearbeitet?

Kathrin Rohleder: Ich war schon wahrend meiner
Ausbildung zur Tierarzthelferin bei der Lebens-
hilfe tatig. Damals habe ich mir als Nachtbereit-
schaft etwas dazu verdient. Auch wahrend meines
Studiums in Dortmund war ich bei der Lebenshilfe
in verschiedenen Wohnheimen als Betreuungshel-
fer und Pflegehelfer angestellt. Nach meinem Stu-
dium habe ich das Anerkennungsjahr im Jugend-
amt geleistet, bin aber im Anschluss dann direkt
wieder zur Lebenshilfe gegangen. Nach meinem

Umzug nach Landsberg am Lech konnte ich dort
in den Heilpadagogischen Tagesstatten | und I
tber 12 Jahre Erfahrungen sammeln. Ich habe die

Gruppendienste im Vorschulbereich sowie in der
Nachmittagsbetreuung unterstiitzt und war in den
letzten Jahren in der Leitung der HPT 1 tatig. Be-
vor ich mich auf die Stelle als stellvertretende Lei-
terin der Friihforderung bei der Lebenshilfe Kemp-
ten beworben habe, war ich die letzten fiinf Jahre
im Jugendamt Oberallgau angestellt. Im Grunde
begleitet mich die Lebenshilfe bereits mein gan-
zes berufliches Leben. Die Lebenshilfe ist wie eine
Familie. Es ist wie Heimkommen.

Sie haben zum 1. Januar 2021 die stellvertre-
tende Leitung der Friihforderung von Mona
Sohler, die sich in Mutterschutz und Elternzeit
verabschiedet hat, iibernommen. Beschreiben
Sie doch kurz Ihre Aufgaben? Was beinhaltet die
Stelle?

Kathrin Rohleder: An der Seite von Anke Kadereit
als Bereichsleitung der Frihforderung bin ich als
dauerhafte Stellvertretung mitverantwortlich fur



die Standorte Kempten, Sonthofen und Immen-
stadt. Das Aufgabengebiet ist vielfaltig und be-
inhaltet zusatzlich zu der direkten Arbeit an den
Kindern und deren Familien u.a. Netz-, Schnitt-
stellen- und Konzeptionsarbeit mit anderen Be-
reichen, Institutionen und Behorden. Als Leitung
bin ich nicht nur Kollegin, sondern auch fir das
Krisenmanagement der Teams zustandig, fungiere
zudem als Schnittstelle zwischen Geschaftsfuh-
rung und Mitarbeiter.

Was hat Sie motiviert/angesprochen, die Stelle
als stellvertretende Leitung der Friihforderung
zu libernehmen?

Kathrin Rohleder: Ich war bereit fiir eine neue
Herausforderung und ich wollte zurick zur Le-
benshilfe. Als ich die Ausschreibung gesehen habe,
wusste ich, das ist meine Stelle und ich habe mich
sofort darauf beworben.

Arbeiten Sie neben den Leitungstatigkeiten auch
direkt mit den Kindern? Wenn ja, wie haben die
Kinder und Familien Sie aufgenommen?

Kathrin Rohleder: Die Stelle ist halb-halb ausge-
legt. Zur Halfte arbeite ich in der Leitungsposition
und zur anderen Halfte in der Tatigkeit am Kind.
Das heiBt, ich Uibernehme auch heilpadagogische
Behandlungen. Ich bin noch in der Einarbeitung
und habe aktuell ein paar Erstgesprache mit neuen
Familien gefiihrt. Die Familien und Kinder haben
mich soweit sehr gut aufgenommen. Es ist alles
recht harmonisch.

Wie haben lhre neuen Kolleginnen und Kolle-
gen Sie aufgenommen im Team? Wie wurden Sie
insgesamt in der Lebenshilfe-Familie aufgenom-
men?

Kathrin Rohleder: Das Fruhforder-Team in Kemp-
ten und Sonthofen hat mich sehr freundlich und
mit einer riesengroen Hilfsbereitschaft emp-
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fangen. Deswegen gestaltete sich das Ankommen
nicht besonders schwierig. Es war und ist ein sehr
angenehmes sowie freundliches Arbeitsklima und
daher mochte mich auch gerne, an dieser Stelle,
nochmal bei allen dafiir bedanken.

Was macht lhnen am meisten Freude an lhrer Ar-
beit? Was sehen Sie als groBte Herausforderung?

Kathrin Rohleder: Die meiste Freude bereitet mir
der Umgang mit den Menschen und die Arbeit mit
und im Team, aber genauso ist das auch die groB-
te Herausforderung. Jeder Mensch ist anders und
hat andere Bediirfnisse. Die eine Seite ist die Wirt-
schaftlichkeit und die andere Seite ist der Mensch.
Die Herausforderung ist das Ganze zusammen zu
bekommen und eine gute Arbeitsatmosphare zu
schaffen, um gute Arbeit leisten und erwarten zu
konnen.

Im letzten Herbst hat unsere Friihforderung ei-
nen neuen Standort in Immenstadt eroffnet, der
auch in lhren Leitungsbereich fallt. Wie wird
der neue Standort bei den Kindern und Fami-
lien angenommen? Konnen Sie dazu schon was
berichten?

Kathrin Rohleder: Ich denke, der Standort in Im-
menstadt war fiur die Frihforderstelle eine gute
Wahl, weil sich dadurch die Sozialraumorientie-
rung verandert bzw. vergroBert hat. Jetzt konnen
wir noch besser Familien helfen und sie begleiten,
z.B. wenn sie direkt aus Immenstadt kommen und
nicht mobil sind, um nach Sonthofen zu fahren.
Die Moglichkeit, nun auch Behandlungen in Im-
menstadt anzubieten, bereichert das Angebot der
Friihforderung.

Die Raumlichkeiten sind groB, hell und wunder-
schon gestaltet und sind jetzt schon hochfrequen-
tiert. p

53
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Liebe Frau Rohleder, wie wirkt sich die Corona-
Pandemie auf lhren Start bei der Lebenshilfe
Kempten und lhre Arbeit bisher aus?

Kathrin Rohleder: Ich glaube, dass das durch die
Pandemie entstehende Muss an Flexibilitat und
Handlungsplanung extrem viel Zeit und Raum im
Tagesgeschehen in Anspruch nimmt. Vorgange,
welche z.B. im Arbeitsalltag schon geregelt und
Ubersichtlich gestaltet waren, werden komplett
durchgeschittelt und missen standig aufs Neue
bewertet und gehandhabt werden. Das macht die
ganze Einarbeitung nochmal etwas schwieriger.
Aber wenn man es positiv betrachtet, kann es da-
durch eigentlich nur noch leichter werden.

Haben Sie konkrete Projekte und Ziele fiir das
Jahr 2021?

Kathrin Rohleder: Es gibt noch keine konkreten
Plane, da ich noch zu kurz dabei bin und ich noch

zu wenig Einblick habe. Grundsatzlich ist fur mich
immer das Ziel als Leitung, dass ein Jeder mit
Freude zur Arbeit kommt, sich als Teil der Lebens-
hilfe versteht und diese mit seiner Fachlichkeit
voranbringt. Ideen fir eventuelle Projekte sind
schon da, die mussen aber noch reifen.

Was wiinschen Sie sich personlich fiir die kom-
menden Monate?

Kathrin Rohleder: Personlich wiinsche ich mir,
dass wir gut und gesund durch die schwierige Zeit
kommen und dass wir weiter aufeinander aufpas-
sen. Dann wird das schon.

Haben Sie noch etwas, was Sie dem Leser mit-
teilen mochten?

Kathrin Rohleder: ,Sei frech, wild und wunder-
bar.“ Ein Zitat von Astrid Lindgren.
Interview: Anna-Lena von der Eltz<«

SPENDEN

statt Blumen

Sie haben einen Trauerfall in der Familie und wollen in dieser
schweren Zeit Menschen mit einer geistigen Behinderung helfen?
Bitten Sie um Spenden fiir die Lebenshilfe Kempten statt Blumen
und Kranzen am Grab des Verstorbenen.

Nehmen Sie in der Traueranzeige den Hinweis auf:
,Statt Blumen und Kranzen bitte ich um Spenden fir geistig
behinderte Menschen der Lebenshilfe Kempten.®

Sie erhalten eine Ubersicht aller Spender
Die Spender erhalten eine Spendenbescheinigung

Wir unterstutzen Sie gerne, rufen Sie einfach an!

lhre Ansprechpartnerin:

Anna-Lena von der Eltz

Tel. 0831 52 35 4-23
a.vondereltz@lebenshilfe-kempten.de

Lebenshilfe Kempten e.V.
St.-Mang-Platz 5

87435 Kempten (Allgau)
www.lebenshilfe-kempten.de

@) Lebenshilfe

Kempten (Allgau)
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Die Firma iPEK erfiillt
Herzenswunsche

Auch in diesem Jahr erfiillt die Firma iPEK, mit
den Standorten in Sulzberg und Hirschegg, mit
einer ganz besonderen Weihnachtsaktion wieder
Herzenswiinsche fiir die von uns betreuten Kin-
der der Fruhforderung und der Heilpadagogischen
Tagesstatte. Insgesamt wurden 60 Wunschzettel
geschrieben und bemalt und im Anschluss an ei-
nen virtuellen Weihnachtsbaum der Firma iPEK
gehangt.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Ka-
nalinspektionssysteme-Herstellers iPEK haben sich
die Wunschzettel der Kinder vom Weihnachtsbaum
genommen, um die Winsche der Kinder in Erful-
lung gehen zulassen. 60 liebevoll verpackte Weih-
nachtsgeschenke sind so zusammengekommen und

wurden durch Geschaftsfiihrer Gilles Pelzer, Tatja-
na Moosbrugger und Juliana Lang der Firma iPEK
an die Lebenshilfe ubergeben. Davon gingen 40
Geschenke an die Friuhforderstelle mit den Stand-
orten in Kempten, Sonthofen und Immenstadt und
20 Geschenke erhielten die Kinder- und Jugend-
gruppen der Heilpadagogischen Tagesstatte.

Ein groBer Dank gilt allen Unterstiitzerinnen
und Unterstutzern der Firma iPEK fir die vielen
wundervollen Weihnachtsgeschenke fiir Kinder mit
Entwicklungsverzogerungen und mit Behinderun-
gen. Die Kinder haben alle groBe Augen gemacht
und sich riesig Uber die Weihnachtsgeschenke ge-

freut. Anna-Lena von der Eltz<
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Allgauer Werkstatten

Ein Urgestein nimmt Abschied

Coronabedingt fand die Verabschiedung von Klaus Meyer nach 38 Jahren ehrenamtlicher Arbeit im Verwaltungsrat
der Allgauer Werkstatten nur im ganz kleinen Kreis statt. Das Foto zeigt von links: Allgauer Werkstatten-Geschafts-
filhrer Michael Hauke, Klaus Meyer und Bernhard Schmidt (1. Vorsitzender der Lebenshilfe Kempten und Allgauer

Werkstatten-Verwaltungsratsvorsitzender).

Nach 38 Jahren im Verwaltungsrat der Allgau-
er Werkstatten wurde Klaus Meyer, Ehrenvorsit-
zender der Lebenshilfe Kempten und knapp zwei
Jahrzehnte stellvertretender Vorsitzender des
Landesverbandes der Lebenshilfe Bayern als Ver-
waltungsratsmitglied und wechselweise Vorsitzen-
der im Verwaltungsrat der Allgauer Werkstatten im
Rahmen der letzten Sitzung des Verwaltungsrates
fur 2020 verabschiedet. Sein Leben war und ist
eng verbunden mit dem ehrenamtlichen Engage-
ment fir Menschen mit Behinderung - und das mit
viel Herzblut: ,,Der Abschied fallt mir schwer. Es

ist aber die richtige Entscheidung“, meinte Klaus
Meyer bei der Sitzung.

Engagement bleibt

Aktuell ist Meyer noch im Kuratorium der Baye-
rischen Rumanienhilfe ehrenamtlich engagiert. In
den vergangenen Jahren hat er die Verbundenheit
zu Pastraveni und den anderen Orten stets auch
zur Weihnachtszeit personlich durch einen Besuch
ausgedriickt. Das musste 2020 coronabedingt lei-
der ausfallen.



So lange wie kein anderer hat der 77-Jahrige
die Geschicke der Werkstatt fur Menschen mit
Behinderung mitgepragt, Spuren hinterlassen.
,»38 Jahre lang warst du immer ein verlasslicher
Ansprechpartner. Jetzt geht eine Ara zu Ende“,
wertschatzte Geschaftsfuhrer Michael Hauke. Er
bescheinigte Klaus Meyer einen unermdidlichen
Einsatz zum Wohl der Menschen mit Behinderung,
Kompetenz und eine gute Vernetzung in unter-
schiedliche politische und fachliche Gremien hi-
nein.

Zeitpunkt fur Beendigung
verdient Respekt

Fir den Verwaltungsrat sprach Bernhard
Schmidt (1.Vorsitzender der Lebenshilfe Kempten)
als aktueller Verwaltungsratsvorsitzender Klaus
Meyer seinen Dank aus: ,,Ich bin mir sicher, dass
dein Wirken allen Beteiligten in bester Erinnerung
bleiben wird. Mit deiner Arbeit hast du die Ent-
wicklung der AW pragend mitbestimmt und dazu
beigetragen, dass wir heute auf diese Einrichtung
stolz sein dirfen, da sie ihrem eigentlichen Ziel
- zum Wohle der uns anvertrauten Menschen mit
Behinderung tatig zu sein - sicherlich entspricht.
Schmidt: ,,Du hast den Zeitpunkt fir die Beendi-
gung der Mitarbeit im Verwaltungsrat selbst ge-
wahlt, um den Weg frei zu machen fur den Aufbau
eines neuen Verwaltungsrates mit geanderter per-
soneller Struktur.“ Das verdiene hohen Respekt.

Verbundenheit mit den Menschen

,Die Verbundenheit mit der Werkstatt und
mit den Menschen wird bleiben*, versprach der
77-Jahrige. Immerhin: Fur die Menschen in den
Werkstatten hat Klaus Meyer noch eine ganz an-
dere Bedeutung. Es ist ,,ihr Klaus“. Noch heute ist
es so, dass es kaum Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter mit und ohne Behinderung gibt, die ihn nicht
kennen. Noch bemerkenswerter: er spricht beina-
he jeden mit seinem Namen an! Und wer etwas
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Uber die Allgauer Werkstatten oder die Lebenshil-
fe Kempten wissen mochte, Klaus Meyer hat seine
ganz eigene ,,Enzyklopadie* erstellt!

Sein Engagement als Vorsitzender der Lebens-
hilfe Kempten brachte ihn mit der Entwicklung
der Allgauer Werkstatten auch in diese Einrich-
tung hinein. Diese bekam 1982 durch die Schaf-
fung des Verwaltungsrates mehr Bedeutung in der
Gesellschaft. Die Zustandigkeit und die Aufgaben
des Verwaltungsrates sind bis heute noch giiltig.
»oeine Aufgabe war und ist es, den Geschaftsfiih-
rer zu beraten und auch zu kontrollieren®, erin-
nert sich Meyer. ,,Der Verwaltungsrat ist also das
Kontrollorgan der GmbH.“ Somit Ubernimmt der
Verwaltungsrat - bestehend aus zwei ehrenamtli-
chen Vertretern der Lebenshilfe sudlicher Land-
kreis Oberallgau und zwei ehrenamtlichen Vertre-
tern der Lebenshilfe Kempten - auch eine groRe
Verantwortung. Ohne die Zustimmung des Verwal-
tungsrates kann der Geschaftsfiihrer beispielswei-
se keine groBeren Investitionen tatigen.

Struktureller Wechsel

im Verwaltungsrat

38 Jahre hat Klaus Meyer zusammen mit eini-
gen wechselnden Kollegen aus Kempten und dem
Oberallgau kontinuierlich an einer guten Zukunft
fur die Allgauer Werkstatten im Verwaltungsrat
gearbeitet. Jetzt gibt es einen generellen struktu-
rellen Wechsel im Verwaltungsrat: Fiir Klaus Mey-
er wird Waltraud Bickel (stellvertretende Vorsit-
zende der Lebenshilfe Kempten) neben Bernhard
Schmidt (1. Vorsitzender der Lebenshilfe Kemp-
ten) im Verwaltungsrat mitarbeiten. Fir Joachim
Wawersich und Herbert Hames (beide inzwischen
Ehrenvorstande der Lebenshilfe sudlicher Land-
kreis Oberallgau) haben bereits seit Mitte des
Jahres Edgar Rolz (1. Vorsitzender der Lebenshil-
fe sudlicher Landkreis Oberallgau) und Thorsten
Pulm (Vorstandsmitglied in der Lebenshilfe sidli-
cher Landkreis Oberallgau) die Arbeit im Verwal-
tungsrat ibernommen. Monika Rohlmann<
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BENEFIZ-GOLFTURNIER

zugunsten der

STIFTUNG Lebenshilfe Kempten

Anmeldung zum Turnier:

Allgauer Golf- & Landclub e.V.
Boschach
87724 Ottobeuren

Telefon 0 8332 /92510
E-Mail info@aglc.de

Visionen verwirklichen fiir Menschen /"\ STIFTUNG

mit Behinderung im Allgdu '\_\,’ Lebenshilfe Kempten
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'| Betreuungsverein

Neues vom Lebenshilfe
Betreuungsverein Kempten e.V.

Als staatlich anerkannter Betreuungsverein

Lebens))
Bampaun r:_'-f"n"""l?'ﬂnln

bieten wir Beratung zum Betreuungsrecht fiir Be-
troffene und Angehorige, ehrenamtliche Betreu-
erinnen und Betreuer sowie fiir Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter von Institutionen oder Diensten.
In der Regel erfolgt unsere Beratung telefonisch

N T—

oder nach Vereinbarung in einem personlichen Ge-
sprach.

Daruber hinaus beraten wir auch bei Fragen
zur Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht und

Betreuungsverfligung. Erganzend zum telefoni- :
Das Foto zeigt von links: Petra Rossmann, Brigitte Wastl,

schen oder personlichen Beratungsangebot finden Manuela Masal, Marcus Egli und Jens Geiger.

jahrlich 5-7 Vortragsveranstaltungen statt. Leider

mussten die Veranstaltungen seit einem Jahr coro- entenverfligung, einer Vorsorgevollmacht und der

nabedingt abgesagt werden. Betreuungsverfiugung erklart. Das Video ist auf der
In Zusammenarbeit mit einer Studentin des Startseite unserer Homepage zu finden: btv-ke.de

Studiengangs Soziale Arbeit der Fachhochschule Wir freuen uns uber lhren Anruf unter Telefon

Kempten wurde ein kurzes Video erstellt, dasinfor-  0831/523260. Es griiBen herzlich die Mitarbeite-

mativ und anschaulich Sinn und Zweck einer Pati- rinnen und Mitarbeiter des Betreuungsvereins. €

Helfen tiber den Tag hinaus... Visionen verwirklichen fiir
ein Testament zugunsten geistig mit Behinderu g
behinderter Menschen im Allgéu. LAl Igt':u

{ ™\ STIFTUNG
\_! Lebenshilfe Kempten

SPENDEN-KONTO - Allgauer Volksbank Kempten - IBAN DEB2 7339 0000 0000 0599 94 _
STIFTUNG Lebenshilfe Kempten - Sankt-Mang-Platz 5 - §7435 Kempten (Allgau) - Benjamin Fackler - Tel. 0831 / 523 54-18 - bfackler@lebenshilfe-kermpten.de



‘ BLICKPUNKT LEBENSHILFE = AUSGABE 1/2021

Ansprechpartner Lebenshilfe Kempten

Vorstand
Lebenshilfe fir Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau, Vorstand, St.-Mang-Platz 5,
87435 Kempten (Allgau), Tel. 0831/52354-0, info@lebenshilfe-kempten.de

VYorsitzender Stv. Vorsitzende Ehrenvorsitzender
Bernhard Schmidt Waltraud Bickel Klaus Meyer
Verwaltung

Lebenshilfe fur Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau, Verwaltung,
St.-Mang-Platz 5, 87435 Kempten (Allgau), Tel. 0831/52354-0, info@lebenshilfe-kempten.de

-

Y
T4

Verwaltung stellvertre- Geschiftsfiihrerin Stv. Geschiftsfiihrer Assistenz der Geschifts-
tend: Sonja Jager, Andrea Christine Liiddemann Benjamin Fackler leitung Birgit Beier
Hatt & Marianne Besler

" |

.L.t_ g .|r

£ [

Leitung Personal Leitung Rechnungswesen Grundsatzfragen &
Cornelia Paflitschek Erwin Ott Leitbildentwicklung
Wolfgang Kimmig

Offentlichkeitsarbeit Offentlichkeitsarbeit
Marketing & Fundraising Marketing & Fundraising
Anna-Lena von der Eltz Sophie-Isabel Gunderlach
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Stiftung Lebenshilfe Kempten
Stiftung Lebenshilfe Kempten, St.-Mang-Platz 5, 87435 Kempten (Allgau),
Tel. 0831/52354-0, info@lebenshilfe-kempten.de

r\#xj__
Geschiftsfiihrer Vorsitzender Vorsitzender
& Stiftungsvorstand des Stiftungsrates des Stiftungsvorstandes
Benjamin Fackler Dr. Ulrich Netzer Michael Hauke

Fruhforderung/Kinderhilfe Allgau

Lebenshilfe flir Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau,

Standort Kempten: WiesstraBe 4, 87435 Kempten (Allgau), Tel. 0831/540476-0,
ff-kempten@lebenshilfe-kempten.de

Standort Sonthofen: Richard-Wagner-StraBe 3, 87527 Sonthofen, Tel. 08321/84964,
ff-sonthofen®@lebenshilfe-kempten.de

Standort Immenstadt: Sonthofener StraBe 43, 87509 Immenstadt, Tel. 08323/207690
ff-sonthofen@lebenshilfe-kempten.de

el

Verwaltung Friihforderung Leitung Friihforderung Stv. Leitung Frithforderung
Karin Hohmeier & Melissa  Standort Kempten Standort Sonthofen
Jansen Anke Kadereit Kathrin Rohleder

Begleitete Elternschaft
Lebenshilfe fur Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau, Begleitete Elternschaft,
St.-Mang-Platz 3, 87435 Kempten (Allgau), Tel. 0831/20240-0, be@lebenshilfe-kempten.de

a 1 ’
Projektleitung
Torben Doring
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Tom-Mutters-Schule & Schulvorbereitende Einrichtung
Tom-Mutters-Schule, Privates Forderzentrum, Forderschwerpunkt geistige Entwicklung ,
Schwalbenweg 61, 87439 Kempten (Allgau), Tel. 0831/59110-30, post@tms-ke.de

o =
-
Sekretariat Schule Schulleitung Stv. Schulleitung
Lisa Haggenmiiller Susanne Wirth Birgit Becker

& Johanna Binder

Heilpadagogische Tagesstatte
Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau, Heilpadagogische Tagesstatte,
Schwalbenweg 61, 87439 Kempten (Allgau), Tel. 0831/59110-50, hpt@lebenshilfe-kempten.de

7

|~ N
BN ,
( & e | N
Verwaltung Tagesstatte Leitung Tagesstatte Stv. Leitung Tagesstatte
Ingrid Miiller Andreas Pfisterer Astrid Steinmetz

& Franziska Monch

Offene Hilfen
Lebenshilfe fur Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau, Offene Hilfen, Schwalbenweg 61,
87439 Kempten (Allgau) , Tel. 0831/59110-63, offene.hilfen@lebenshilfe-kempten.de

- o .
g\
¢ (. ;!g
AN B
Verwaltung Offene Hilfen Leitung Offene Hilfen Stv. Leitung Offene Hilfen
Birgit Wildburger Kornelia Aamoum Leitung Schulbegleitung
& Alexandra Fallini Tel. 0831/59110-60 Eva Scheidter

k.aamoum @ lebenshilfe-kempten.de Tel. 0831/59110-75
e.scheidter @ lebenshilfe-kempten.de
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Bereich Wohnen
Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau, Bereich Wohnen, Rottachstrale 48a,
87439 Kempten (Allgau), Tel. 0831/960456-0, info.wohnen@lebenshilfe-kempten.de

e

A :’. _.

|

Verwaltung Wohnen Bereichsleiter Wohnen Stv. Bereichsleiterin Leitung technische
Rita Wiesner, Manuela Jiirgen Schulz Wohnen Hausverwaltung
Hauber & Angelika Wieser Daniela Kramer Markus Stechele

Ambulant Betreutes Wohnen
Lebenshilfe fir Menschen mit Behinderung e.V., Kempten/Allgau, Ambulant Betreutes Wohnen,
St.-Mang-Platz 3, 87435 Kempten (Allgau), Tel. 0831/20240-0, abw@lebenshilfe-kempten.de

~
=
~ Sl
f. Q
Leitung Ambulant

Betreutes Wohnen
Torben Doring

EUTB Allgau - Erganzende unabhangige Teilhabeberatung
EUTB Allgau, BackerstraBe 11, 87435 Kempten (Allgau), Tel. 0831/745874-40,
beratung@eutb-allgaeu.de, www.eutb-allgaeu.de

Teilhabeberaterin
Melanie Baumgartner
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Kooperationen Lebenshilfe Kempten

Allgauer Werkstatten
Allgauer Werkstatten, ZeppelinstraBe 5, 87437 Kempten (Allgau),
Tel. 0831/960288-0, info@aw-ke.de, www.aw-ke.de

Autismus Zentrum Schwaben
Autismus Zentrum Schwaben, Schwalbenweg 61, 87439 Kempten (Allgau),
Tel. 0831/591108-51, info@autismus-schwaben.de, www.autismus-schwaben.de

Bezirksarbeitsgemeinschaft Lebenshilfe Schwaben
Bezirksarbeitsgemeinschaft Lebenshilfe Schwaben, GewerbestraBe 19, 86720 Nordlingen,
Tel. 09081/897360, t.ackermann®@lebenshilfe-schwaben.de

Bundesvereinigung Lebenshilfe
Bundesvereinigung Lebenshilfe e.V., RaiffeisenstraBe 18, 35043 Marburg,
Tel. 06421/491-0, bundesvereinigung®@lebenshilfe.de, www.lebenshilfe.de

EUTB Allgau
EUTB Allgau, BackerstraBe 11, 87435 Kempten (Allgau),
Tel. 0831/745 874-40, beratung@eutb-allgaeu.de, www.eutb-allgaeu.de

Harl.e.kin-Nlachsorge Kempten
Harl.e.kin-Nachsorge Kempten, Robert-Weixler-StraBe 50, 87439 Kempten (Allgau),
Tel. 0831/9601522035, harlekin-kempten@bunter-kreis-allgaeu.de, www.harlekin-nachsorge.de

LSB Reinigung
L&B Reiningung GmbH, St.-Mang-Platz 5, 87435 Kempten (Allgau),
Tel. 0831/52354-0, info@lebenshilfe-kempten.de

Lebenshilfe Beforderungsdienst
Lebenshilfe Beforderungsdienst gGmbH, St.-Mang-Platz 5, 87435 Kempten (Allgau),
Tel. 0831/9608540, info@lebenshilfe-kempten.de, www.lebenshilfe-kempten.de

Lebenshilfe Betreuungsverein
Lebenshilfe Betreuungsverein, FeilbergstraBe 50, 87439 Kempten (Allgau),
Tel. 0831/523260, info@btv-ke.de, www.btv-ke.de

Lebenshilfe Landesverband Bayern
Lebenshilfe fur Menschen mit geistiger Behinderung - Landesverband Bayern e.V., Kitzinger Strafe 6,
91056 Erlangen, Tel. 09131/75461-0, info@lebenshilfe-bayern.de, www.lebenshilfe-bayern.de

Triangel
Triangel, WiesstraBe 4, 87435 Kempten (Allgau),
Tel. 0831/54047622, p.neumayr-holl@lebenshilfe-kempten.de, www.lebenshilfe-kempten.de
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Gutes tun mit Spenden ...

Der direkte Weg lhrer Hilfe ist die Uberweisung auf eines unserer Spendenkonten

= Sparkasse Allgau, IBAN: DE69 7335 0000 0000 0075 75

= Allgauer Volksbank, IBAN: DE14 7339 0000 0000 0230 00

= Fur Angehorige von Wohnheim-Bewohnern: Stiftung Lebenshilfe Kempen, Allgauer Volksbank Kemp-
ten, IBAN: DE82 7339 0000 0000 0599 94

Im Verwendungszweck bitte angeben: ,,Spende‘ und lhre Adresse fur eine Spendenbescheinigung.

2. Die Geburtstags-Spende

Gerade runde Geburtstage bieten sich hierfiir an. An solch einem Tag an Menschen mit Behinderung
aus der Region zu denken, heiBt doppeltes Gliick schenken! Schreiben Sie z.B. in lhre Einladung:
»openden statt Geschenke!“

Stattdessen bitte eine Spende fiir Menschen mit Behinderung der Lebenshilfe fir Menschen mit
Behinderung e.V. Kempten/Allgau, Sparkasse Allgau, IBAN: IBAN: DE69 7335 0000 0000 0075 75,
Verwendungszweck: ,,Spende Geburtstag Hans Mustermann“

3. Die Grab-Spende oder Kranz-Spende

In solch schweren Stunden an Menschen mit Behinderung zu denken, gibt wirklich Trost. Hier ist es
nach unserer Erfahrung moglich, die Spenden-Bitte in die Traueranzeige aufzunehmen, z.B.

Statt Blumen und Krdnzen erbitten wir eine Spende fiir Menschen mit Behinderung aus der Region
an die Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung e.V. Kempten, IBAN: DES2 7339 0000 0000 0599
94, Sparkasse Allgdu, ,,Grabspende Hans Mustermann*, vielen Dank.

4. Spenden und Zustiftungen an die Stiftung Lebenshilfe Kempten

Spenden und Zustiftungen an die Stiftung Lebenshilfe Kempten sind eine ganz auBergewohnliche Hil-
fe fur Menschen mit geistiger Behinderung im Allgau. Die Stiftung Lebenshilfe Kempten unterstutzt
ausschlieBlich die Lebenshilfe Kempten. Die Stiftung Lebenshilfe Kempten verwirklicht Visionen fir
Menschen mit geistiger Behinderung im Allgau.

Hier gibt es mehrere Moglichkeiten zu helfen:

= Die direkte Spende: Stiftung Lebenshilfe Kempten, IBAN: DE82 7339 0000 0000 0599 94, Allgauer
Volksbank Kempten, Verwendungszweck: ,,Spende“.

= Die Zustiftung
Zustiftung bedeutet, dass Ihre Spende dauerhaft das Stiftungsvermogen erhoht und Sie als Zustif-
ter namentlich erwahnt werden konnen. Aus dem Ertrag des Stiftungsvermogens werden einzelne
Projekte gefordert. Bei den Zustiftungen kann es um Geldbetrage gehen aber auch um Kunstwerke,
um Schmuck oder um Immobilien. Unsere Erfahrung ist, dass Zustiftungen haufig im Rahmen einer
testamentarischen Regelung erfolgen, beispielsweise im Zuge der Erstellung eines ,,Behinderten-
Testamentes“. Wir beraten Sie gerne. Rufen Sie Herrn Benjamin Fackler, Geschaftsfuhrer der
Stiftung Lebenshilfe Kempten an, Telefon 0831 52354-18.
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Dauerspende fiir Menschen
mit einer geistigen Behinderung, hier in der Region!

Ihre Vorteile:

v Bankgebiihren sparen mit einer regelmaBigen Abbuchungserlaubnis.

v’ Deshalb: mehr Geld fiir die direkte Forderung der Menschen mit ihren besonderen Bediirfnissen und
Behinderungen, hier in der Region!

v’ Fristlos kiindbar - jederzeit!

v’ Blickpunkt - unsere Zeitschrift regelmaBig frei Haus.

v Automatische Spendenbescheinigung zu Jahresbeginn.

Ja, ich mochte ab jetzt regelmaBig helfen.

Mein monatlicher Forderbetrag ist jeweils

Euro.

Der Betrag soll als Lastschrift von meinem Konto abgebucht werden.
Lastschriftmandat siehe unten.

Name, Vorname:

Anschrift:

Telefon, E-Mail:

Datenschutzhinweis: Wir verwenden lhre Angaben ausschlieflich fiir interne Zwecke.

Lastschrift-Mandat: Einzug von Spenden

Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung e.V. Kempten/Allgau, St.-Mang-Platz 5, 87435 Kempten
Glaubiger-Identifikationsnummer DE38ZZZ00000152642 SEPA-Lastschriftmandat: Wir teilen Ihnen lhre Mandatsre-
ferenznummer mit.

Ich ermachtige die Lebenshilfe fir Menschen mit Behinderung e.V. Kempten/Allgau, Zahlungen von meinem Konto
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Lebenshilfe fiir Menschen mit
Behinderung e.V. Kempten/Allgau auf mein Konto gezogene Lastschriften einzulosen. Hinweis: Ich kann innerhalb
von acht Wochen beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten
die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber:
falls abweichend

Anschrift Kontoin-
haber: falls abweichend

IBAN: D E

Ort, Datum Unterschrift des Kontoinhabers
Bitte hier auf jeden Fall auch unterschreiben - auch wenn Sie selbst Kontoinhaber sind !

Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderunge.V. Kempten  Vorsitzender Bernhard Schmidt, Geschaftsfiihrerin Christine Liddemann
N ) Die Lebenshilfe Kempten ist nach dem jeweils giiltigen Freistellungs-
St.-Mang-Platz 5, 87435 Kempten (Allgau) ~ www.lebenshilfe-kempten.de  pegcheid des Finanzamtes Kempten (Allgéu) steuerbegiinstigt und als

Tel.: 0831 52354-0 | Fax: 0831 52354-30 info@lebenshilfe-kempten.de mildtatig anerkannt.

Datenschutzbeauftragter: Marc Sohler, Tel.: 07522 909100, sohler@sicherheitsberatung.pro
lhre Informationen werden ausschlieBlich zur Kontaktaufnahme und zum Informationsaustausch erhoben. Sie konnen Auskunft erlangen, Widerspruch
einlegen, die Loschung Ihrer Daten beanspruchen und sich jederzeit bei einer Aufsichtsbehorde beschweren.




Bitte kreuzen Sie
hier an, ob Sie
die Mitgliedschaft
allein oder als
Ehepaar mit
einem gemein-
samen Stimmrecht
wiinschen.

Als Elternteil:
In welcher Ein-
richtung ist Ihr
Kind derzeit?

Bitte wdhlen

Sie hier die Hohe
und die Zahlungs-
weise lhres Mit-
gliedsbeitrags.
Der Mindestbei-
trag im Jahr

ist 35 Euro.

Bitte kreuzen

Sie auch an, ob
Sie eine jdhrliche
Bestdtigung brau-
chen.

Bitte unterschrei-
ben Sie hier.

Bei Ehepaaren
mit einem gemein-
samem Stimm-
recht bitte

hier auch beide
unterschreiben.

Bitte unterschrei-
ben Sie hier ein
zweites Mal fiir
den Einzug des
Mitgliedsbeitrags.

I

BLICKPUNKT LEBENSHILFE = AUSGABE 1/2021

Mitgliedschaft bei der Lebenshilfe Kempten

Hiermit |:| erklare ich |:| erklaren wir als Ehepaar mit einer Stimme

meinen/unseren Beitritt zum Verein Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung e.V. Kempten
St.-Mang-Platz 5, 87435 Kempten (Allgau), Telefon 0831 52354-0 = www.lebenshilfe-kempten.de = info@lebenshilfe-kempten.de

[ ]als Eltern(teil) [ ]als Férdermitglied [ ]als Mitarbeiter/in.

Kinderhilfe Allgdu [ ] Schule/Tagesstatte | | Wohngemeinschaften| | Allgauer Werkstatten

Ich zahle/Wir zahlen

monatlich [ ] 2-jahrlich [ ]jahrlich

Bitte eine jahrliche Beitragsbestatigung

Dja |:| nein

einen Mitgliedsbeitrag
in Hohe von jeweils Euro

Ehepartner, wenn Sie als Ehepaar beitreten:

Name:

Vorname:

Geburtsdatum®*:

* Diese Angaben sind freiwillig und werden nur fir
vereinsinterne Zwecke verwendet. Sie unterliegen dem
Datenschutz.

Telefon tagsuiber*:

E-Mail-Adresse*:

Anschrift, StraBe:

Anschrift, PLZ Ort:

Ort, Datum Unterschrift/beide Unterschriften bei Ehepaaren

mit gemeinsamen Stimmrecht

Lastschrift-Mandat: Einzug von Mitgliedsbeitragen

Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung e.V. Kempten/Allgau, St.-Mang-Platz 5, 87435 Kempten
Glaubiger-Identifikationsnummer DE38ZZZ00000152642 SEPA-Lastschriftmandat: Wir teilen lhnen |hre Mandats-
referenznummer mit. | Ich ermachtige die Lebenshilfe fiir Menschen mit Behinderung e.V. Kempten/Allgau, Zah-
lungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der
Lebenshilfe fur Menschen mit Behinderung e.V. Kempten/Allgau auf mein Konto gezogene Lastschriften einzulosen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Es gelten die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber:
falls abweichend

Anschrift Kontoin-
haber: falls abweichend

IBAN:

Unterschrift des Kontoinhabers

Bitte hier auf jeden Fall auch unterschreiben - auch wenn Sie selbst Kontoinhaber sind !

Ort, Datum

Datenschutzbeauftragter: Marc Sohler, Tel.: 07522 909100, sohler@sicherheitsberatung.pro
lhre Informationen werden ausschlieBlich zur Kontaktaufnahme und zum Informationsaustausch erhoben. Sie konnen Auskunft erlangen, Widerspruch
einlegen, die Loschung |hrer Daten beanspruchen und sich jederzeit bei einer Aufsichtsbehdrde beschweren.
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Unterstutzung fur unser neues Zuhause

Weitere Hilfe benotigt!

Unterstutzen Sie uns mit Ihrer Spende fur die
Ausstattung des AulRenbereichs des neuen Wohngebaudes.

Es werden noch Gartenmobel fur insgesamt 24 Bewohnerinnen
und Bewohner sowie deren Betreuerinnen und Betreuer bendotigt.
Gerade in der aktuellen Zeit ist ein schoner Garten mit Wohlfuhl-
Charakter und gemutlichen Sitzmobeln ein wichtiges Gut, um
sich vom tristen Corona-Alltag zu erholen und seine Freizeit im
heimischen Grun in vollen Zugen zu geniel3en.

Mit Ihrer Spende schaffen Sie ein wohliges Zuhause fur
Menschen mit einer geistigen Behinderung! Vielen Dank!

Spendenkonto:
Raiffeisenbank Kempten-Oberallgau eG

DE72 733 699 20 000 000 4545
Stichwort: ,,Wohnheim Waltenhofen*

- Lebenshilfe f. Menschen mit Behinderung e.V., Kempten
@) Lebenshilfe s; \angpiatz 5| 87435 Kempten | Tel. (0831) 523 54-0

Kempten (Allgau) info@lebenshilfe-kempten.de | www.lebenshilfe-kempten.de



